
 
 
 

 

 
PLANO DE AULA -  1º ANO – 18/10 A 22/10  (OUTUBRO) 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

LÍNGUA PORTUGUESA 
Aula – Experiência de vida do 
professor 
 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=KAaPXufuEf8&list=PLbpTcKP
xzKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI6
K&index=92 
 

Atividade: Aprender Sempre 
Volume 2. Páginas: 66 e 67 
 

Vídeo aula de 30/06/2021 
------------------------------------------- 
MATEMÁTICA 
Aula –  Uma horta bonita e 
organizada 
 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=NzWAAke7aYk&list=PLbpTc
KPxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5
Nj&index=126 
 
 

Atividade: Aprender Sempre 
Volume 3. Páginas: 82 e 83 
 
Vídeo aula de 02/09/2021 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
Aula  –  Escrita e experiência de 
vida do professor 

 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=kAz7R1sfq9M&list=PLbpTcK
PxzKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI
6K&index=93 
 

Atividade: Aprender Sempre 
Volume 2. Página: 68 
 

Vídeo aula de 01/07/2021 
------------------------------------------- 
MATEMÁTICA 
Aula – Cores na teia de aranha 

 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=N6YbULVL0_Q&list=PLbpTcK
PxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj
&index=127 
 
 
 

Atividade: Aprender Sempre 
Volume 3. Páginas: 83 a 85 
 
 

Vídeo aula de 03/09/2021 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
Aula – Leitura de um relato 
 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watch?
v=-
brugQjHwaI&list=PLbpTcKPxzKOsE
RHpyR6nbDzEVwaRwWI6K&index=
94 
 

Atividade: Aprender Sempre 
Volume 2. Páginas: 69 e 70 
 

Vídeo aula de 02/07/2021 
------------------------------------------- 
MATEMÁTICA 
Aula – Números que alarmam  

 
 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watch?
v=y3FdE5mj3r4&list=PLbpTcKPxzK
OuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj&inde
x=128 
 
Atividade: Aprender Sempre 
Volume 3. Páginas: 87 e 88 
 
 

Vídeo aula de 09/09/2021 
 

 
 
 

 

Habilidades e atividades de 
Língua Portuguesa e 
Matemática selecionadas 
pelo(s) professor(es) da 
turma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Habilidades e atividades de 
Língua Portuguesa e 
Matemática selecionadas 
pelo(s) professor(es) da turma. 
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HISTÓRIA 

Habilidades e atividades 
selecionadas pelo(s) 
professor(es) da turma. 
 

GEOGRAFIA 

Habilidades e atividades 
selecionadas pelo(s) 
professor(es) da turma. 
 

CIÊNCIAS 

Habilidades e atividades 
selecionadas pelo(s) 
professor(es) da turma. 
 

ARTE 

Habilidades e atividades 
selecionadas pelo(s) 
professor(es) da turma. 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Aula  – Ginástica geral: Parte II 
 

Assistir a vídeo aula disponível no 
Youtube em: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=KT7ArwPdBVI&list=PLbpTcK
PxzKOuZRXjkqbBGUWUNnXx_xjR
Q&index=5 
 
Vídeo aula de 31/08/2021 
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PLANO DE AULA -  1º ANO – 18/10 A 22/10 (OUTUBRO) 

 

Disciplina Habilidades essenciais 

Língua 
Portuguesa 

Produzir, em colaboração com os colegas e com a ajuda do professor, listas, avisos, convites, receitas, instruções de montagem, legendas para álbuns, 
fotos ou ilustrações (digitais ou impressos), entre outros textos do campo da vida cotidiana, considerando a situação comunicativa, o tema/ assunto, a 
estrutura composicional e o estilo do gênero. 

Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivências, por meio da linguagem de fotos, desenhos e outras formas de expressão, ampliando 
gradativamente suas possibilidades de comunicação e expressão. 

Matemática 

Descrever, após o reconhecimento e a explicitação de um padrão (ou regularidade), os elementos ausentes em sequências recursivas de números naturais, 
objetos ou figuras. 

Construir fatos básicos da adição e da subtração e utilizá-los em procedimentos de cálculos mentais, escritos e para a resolução de problemas. 

Comparar números naturais de até duas ordens em situações cotidianas, com e sem suporte da reta numérica. 
Ciências  

História  
Geografia  

Arte  
Educação 

Física 
Utilizar estratégias para a execução de diferentes elementos básicos da ginástica e da ginástica geral, de forma individual e em pequenos grupos. 

 
Observações:  

 As aulas remotas foram organizadas a partir das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias em parceria com a Secretaria de Educação do Estado de São Paulo. Disponível no site: 
https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/. 

 Os professores de cada unidade escolar indicam atividades a serem realizadas pelos alunos a partir das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias de SP. 

 As atividades e orientações que compõem o Plano de Aula estão sendo disponibilizadas impressas e/ ou por meio de recurso digital, atingindo todos os alunos matriculados no Ensino Fundamental da Rede 
Municipal de Ensino de Amparo. As atividades são acessíveis a todos os alunos e quando necessário, são realizadas adequações e disponibilizados recursos especializados. 

https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/

