
                                  
 

 

 
          

 

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS - SEMANÁRIO DE: 13/10 a 15/10 

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

● O eu, o outro e o nós. 
● Corpo, gestos e movimentos. 
● Traços, sons, cores e formas. 
● Escuta, fala, pensamento e imaginação. 
● Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 
- Perceber que suas ações têm efeitos nas outras crianças e nos 
adultos ao participar das situações de interações e brincadeiras. 
- Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e 
interações em ambientes acolhedores e atrativos, explorando gestos, 
ritmos corporais, espaços, objetos e elementos naturais nas atividades 
cotidianas. 
- Reconhecer os nomes de pessoas com quem convive nas 
experiências cotidianas. 
- Explorar e descobrir as propriedades de objetos e materiais. 
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1- Hora da música: 

- Música: 

https://www.youtube.com/watch?

v=6H1Uj6VLa3A 

Incentivar a criança a cantar,  

dançar, bater palmas durante a 

música. 

 
1- 2- Conversa: 

- O que faz um professor? Onde 
ele trabalha? 
- Nomear seu professor e 
educadores. 
 
 
 

1- 1- Retomar a atividade do dia 
anterior. 

2-  
2-Realizar a brincadeira do 
chuveiro. Dar uma folha de 
revista para a criança amassar 
para fazer de conta que é uma 
esponja... A partir daí a 
professora vai propor a criança 
brincar de faz-de-conta que 
estamos tomando um banho. A 
professora irá falando as partes 
do corpo... 
 
 
3- Aproveitar o momento da 
higienização das mãos, colocar 
sabonete líquido na mãozinha 
das crianças e incentivá-las a 

1- 1- Retomar a atividade do dia 
anterior. 

2-  
2- Preparar um circuito onde a 
criança possa vivenciar 
situações de atravessar 
obstáculos, ziguezaguear em 
cones, etc. até chegar até o 
seu professor/ educador. 
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esfregá-las para fazerem 
espuma. Deixar a crianças 
sentir a sensação da espuma 
em suas mãos. 
 
Sugestão de música para 
complementação: 
https://www.youtube.com/watch
?v=IM7Ki0-Mh7M 
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