
PLANO DE AULA -  1º ANO – 16/08  A 20/08 (AGOSTO)
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

LÍNGUA PORTUGUESA
Aula – Registro das descobertas

Assistir  a  vídeo  aula  disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=SqMRNtJZLLo&list=PLbpTcKPx
zKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI6K
&index=66

Vídeo aula de 26/05/2021
-------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula –  Mais leve, mais pesado

Assistir  a  vídeo  aula  disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=jiTMq7mbYHw&list=PLbpTcKP
xzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj
&index=67

Vídeo aula de 25/05/2021

LÍNGUA PORTUGUESA
Aula  – Escrita de Ficha Técnica

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?v=D-
92Swsn4bs&list=PLbpTcKPxzKOs
ERHpyR6nbDzEVwaRwWI6K&ind
ex=67

Vídeo aula de 26/05/2021
-------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula – Que dia é hoje?
Obs.: Adequar a atividade com o
Calendário do mês de Agosto

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=cGm2mRu7PVU&list=PLbpTcK
PxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj
&index=68

Vídeo aula de 27/05/2021

LÍNGUA PORTUGUESA
Aulas – Causas da extinção

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watch?
v=8irQSjGuwI0&list=PLbpTcKPxzKO
sERHpyR6nbDzEVwaRwWI6K&inde
x=68

Vídeo aula de 27/05/2021

-------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula – Informações em gráficos

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watch?
v=LZXdnD87Y6Y&list=PLbpTcKPxzK
OuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj&inde
x=69

Vídeo aula de 28/05/2021

Habilidades  e  atividades  de
Língua  Portuguesa  e
Matemática  selecionadas
pelo(s)  professor(es)  da
turma.

Habilidades  e  atividades  de
Língua  Portuguesa  e
Matemática  selecionadas
pelo(s) professor(es) da turma.



HISTÓRIA
Aula – A  importância das regras

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=9LgKeW1yxy4&list=PLbpTcK
PxzKOtVSh_3UVV7elo204slv-
xb&index=14

Vídeo aula de 24/05/2021

GEOGRAFIA
Aula – Regras de convívio

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=TWbCJtPb5Ow&list=PLbpTc
KPxzKOtC5VBrRtUXDYgpsvtu2
dVO&index=11

Vídeo aula de 28/05/2021

CIÊNCIAS
Aula – Diferentes como nós

Assistir  a  vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=sHgGGu0ut1c&list=PLbpTcKP
xzKOu-
lCY6oOSBybxkz6b7Wa5D&index
=14

Vídeo aula de 27/05/2021

ARTE
Aula – Movimentos: Parte II

Assistir  a  vídeo  aula
disponível no Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=zVjOZZhJgKY&list=PLbpTcK
PxzKOvfBAPhSq9fkUEPHS4A
WluH&index=13

Vídeo aula de 26/05/2021

EDUCAÇÃO FÍSICA
Aula  – Os sons e os ritmos

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/
watch?
v=9BJb_MaDpyY&list=PLbpTcKPx
zKOuZRXjkqbBGUWUNnXx_xjRQ
&index=6

Vídeo aula de 15/06/2021

https://www.youtube.com/watch?v=zVjOZZhJgKY&list=PLbpTcKPxzKOvfBAPhSq9fkUEPHS4AWluH&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=zVjOZZhJgKY&list=PLbpTcKPxzKOvfBAPhSq9fkUEPHS4AWluH&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=zVjOZZhJgKY&list=PLbpTcKPxzKOvfBAPhSq9fkUEPHS4AWluH&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=sHgGGu0ut1c&list=PLbpTcKPxzKOu-lCY6oOSBybxkz6b7Wa5D&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=sHgGGu0ut1c&list=PLbpTcKPxzKOu-lCY6oOSBybxkz6b7Wa5D&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=sHgGGu0ut1c&list=PLbpTcKPxzKOu-lCY6oOSBybxkz6b7Wa5D&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=TWbCJtPb5Ow&list=PLbpTcKPxzKOtC5VBrRtUXDYgpsvtu2dVO&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=TWbCJtPb5Ow&list=PLbpTcKPxzKOtC5VBrRtUXDYgpsvtu2dVO&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=TWbCJtPb5Ow&list=PLbpTcKPxzKOtC5VBrRtUXDYgpsvtu2dVO&index=11
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Disciplina Habilidades essenciais

Língua
Portuguesa

Relacionar elementos sonoros das palavras com sua representação escrita
Confirmar (ou não) antecipações e inferências realizadas antes e durante a leitura do gênero textual.
Localizar informações explícitas em textos de diferentes gêneros textuais.

Matemática

Contar a quantidade de objetos de coleções de no mínimo 20 unidades e apresentar o resultado por registros verbais e simbólicos, em situações de seu
interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da sala de aula, entre outros.
Comparar comprimentos, capacidades ou massas, utilizando termos como mais alto, mais baixo, mais comprido, mais curto, mais grosso, mais fino, mais
largo, mais pesado, mais leve, cabe mais, cabe menos, entre outros, para ordenar objetos de uso cotidiano.
Reconhecer e relacionar períodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando calendário, quando necessário.
Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, o mês e o ano, e indicar o dia da semana de uma data, consultando calendários.
Reconhecer e relacionar valores de moedas e cédulas do sistema monetário brasileiro para resolver situações simples do cotidiano do estudante.
Ler dados expressos em tabelas e em gráficos de colunas simples

Ciências
Comparar as características físicas entre os colegas,  reconhecendo a diversidade e a importância da valorização, do acolhimento e do respeito às
diferenças.

História
Identificar as diferenças entre os variados ambientes em que vive (doméstico, escolar e da comunidade), reconhecendo as especificidades dos hábitos e
das regras que os regem.

Geografia
Discutir e elaborar, coletivamente, acordos, regras e normas de convívio em diferentes espaços (casa, bairro, sala de aula, escola, áreas de lazer, entre
outros), considerando as regras gerais preexistentes, o cuidado com os espaços públicos e os tipos de uso coletivo.

Arte
Experimentar diferentes formas de orientação no espaço (deslocamentos, planos, direções, caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento, moderado e
rápido) na construção do movimento dançado.

Educação
Física

Experimentar, fruir e recriar diferentes danças do contexto comunitário (rodas cantadas, brincadeiras rítmicas e expressivas), respeitando as diferenças
individuais e o desempenho corporal.

Observações: 
 As aulas remotas foram organizadas a partir das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias em parceria com a Secretaria de Educação do Estado

de São Paulo. Disponível no site: https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/.

https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/


 Os professores de cada unidade escolar indicam atividades a serem realizadas pelos alunos a partir
das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias de SP.

 As atividades e orientações que compõem o Plano de Aula estão sendo disponibilizadas impressas e/ ou por meio de recurso digital, atingindo todos os
alunos matriculados no Ensino Fundamental  da Rede Municipal  de Ensino de Amparo. As atividades são acessíveis a todos os alunos e quando
necessário, são realizadas adequações e disponibilizados recursos especializados.


