
PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS  - SEMANÁRIO DE:  20/09/2021 a 24/09/2021 

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

● O eu, o outro e o nós 
● Corpo, gestos e movimentos 
● Traços, sons, cores e formas 
● Escuta, fala, pensamento e imaginação 
● Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

• Acompanhar a música, fazendo expressões e gestos; 

• Ouvir histórias lidas ou contadas por um adulto; 

• Ação sobre os objetos; 

• Desenvolver hábitos de alimentação saudável; 
• Interagir com adultos ao explorar materiais. 

BERÇÁRIO I  

MÚSICA / CONVERSA 
HISTÓRIA/CONVERSA 

 
          EXPERIÊNCA 

ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL 

 

BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

 

 
1- Hora da Música: 
 
Música Sementinha - Educa 
Ativa 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=FocJJ1R98Kg 
 
 
Sugestão para os pais: 
 Cantar e dançar com os 
bebês. 
 
 

1-Socialização da 
atividade anterior. 
 
2- História: As Flores da 
Primavera - Ziraldo 
 
https://youtu.be/tvKyiVJfk
eg 
 
 
-Passear com o bebê pelo 
bairro e mostrar as 
árvores, flores, animais. 
 
-Mostrar as imagens da 
história. 
 
 
 

1-Socialização da atividade 
anterior. 
 
2-Experiência - Lagarta 
com Sede 
 
https://youtu.be/u7YjSRlza
9Q 
 
 -papel toalha; 

-canetinha; 

-caneta; 

-seringa ou uma colher; 

-água. 

 
-Pedir para o bebê colocar 

a água na “lagarta” e 

observe sua reação. 

-Quais cores usou para 
pintar a “lagarta”? 

1-Socialização da 
atividade anterior. 

 

2- Picolé de Frutas 

https://youtu.be/D0v-

V5Sf0PQ 

 

-Frutas picadas; 

-Água. 

 

-Incentivar a 

alimentação 

saudável.  

1-Socialização da 
atividade anterior. 

2- Carimbo com o fundo 
da garrafa pet. 
 
https://youtu.be/KgIKGych
whk 
 
-sulfite; 

-tinta guache ou qualquer 
outra tinta que você tenha 
em casa; 

-garrafa pet. 

-Use o fundo da garrafa 
pet e carimbe a folha, 
assim teremos o carimbo 
de uma flor. 
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tenham tinta guache (tinta 
caseira de beterraba e 
cenoura). 

https://youtu.be/4MT4dZN
fqoA 
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