
            

 

 

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS  - SEMANÁRIO DE:  30/08/2021 a 03/09/2021 

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: 

● O eu, o outro e o nós 
● Corpo, gestos e movimentos 
● Traços, sons, cores e formas 
● Escuta, fala, pensamento e imaginação 
● Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações 

OBJETIVOS GERAIS: 

• Demonstrar empatia pelos outros percebendo que as pessoas 
têm diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de 
pensar e agir. 

• Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos 
diversos. 

• Criar com o corpo formas diversas de expressão de 
sentimentos, sensações e emoções, em situações do cotidiano 
e brincadeira.  

• Adotar hábitos de autocuidado relacionados a higiene, a 
alimentação, conforto e aparência.  

• Coordenar suas habilidades manuais no atendimento 
adequado a seus interesses e necessidades em situações 
diversas. 

• Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, 
colagem, dobradura e escultura, criando produções 
bidimensionais ou tridimensionais.  

• Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivências, 
por linguagem oral, de fotos, desenhos e outras formas de 
expressão. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



            

 

 

BERÇÁRIO II 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1- Socialização sobre o 
final de semana. 
 
2-  Vamos assistir ao 
vídeo: Música – “Careta”, 
do grupo Palavra 
Cantada.  
 
https://www.youtube.com/
watch?v=XIwuB6xIMxc  

 
3- Hora da conversa: 
- O que as pessoas do 
vídeo estão fazendo? 
- Você também gosta de 
fazer caretas? 
- As crianças pareciam 
estar se divertindo? 
4- Agora, reproduza 
alguma das expressões 
descobertas (alegria, 
tristeza, raiva, nojo, 
surpresa) e tire uma foto 
para enviar para a 
professora.  
5- Sugestão de colocar a 
criança frente ao espelho 
para observar as caretas 

1- Socialização da 

atividade do dia anterior. 

 
2 - Vamos ouvir uma 

história: Tenho medo, mas 

dou um jeito. 

https://www.youtube.com/

watch?v=8y5w4Py-uj8  

- Papai, mamãe converse 

com seu filho sobre o que 

ele tem medo. 

- O que você faz quando 

sente medo?  

- Faça uma careta de 

medo. ( mamãe, registre 

com vídeo ou foto e nos 

envie) 

 

 

 
 
 
 
 

1- Experiência: 

Experimento de equilíbrio 

com diferentes materiais. 

Para a nossa experiência 

você precisará dos 

seguintes materiais: 

Potes plásticos, caixas de 

papelão, rolo de papel 

higiênico, de papel toalha,  

latas de tamanhos 

variados etc,. 

Elaborar um vídeo, 

apresentando os materiais 

e mostrando como 

construir e equilibrar os 

materiais. 

-Família, deixe seus filhos 

explorarem todos os 

objetos antes de realizar a 

experiência. 

 

2- Enviar fotos da criança 

fazendo a experiência. 

1-Hora da conversa: 

- O que você gosta de 

beber? 

 

Agora vamos assistir ao 

vídeo: 

Música – “O meu líquido  

favorito”, do grupo Palavra 
Cantada.  

https://youtu.be/xdlQt2wG

PHs 

2- Hora da conversa: 

- Você gosta de tomar 

água? 

- Você já tomou água 

hoje? 

 

Mamães, dias quentes se 

aproximam, não 

esqueçam de oferecer 

muita água para as 

crianças. 

Não oferecer apenas 

1- Brincadeira: Imitação! 

-Vamos brincar 

reproduzindo os gestos da 

música. 

 

Se você está contente – 

Patati Patatá 

https://www.youtube.com/

watch?v=bdfEnGVNWJM 
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produzidas por elas.  
-Faça uma careta feliz, 
triste, bravo… 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

quando a criança estiver 

com sede. 

 

 

 

 


