SECRETARIA MUNICIPAL

SME | DE EDUCACAO

"Educacio pon todos e para todes”

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS - SEMANARIO DE: 21/07/2021 a 23/07/2021

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:
e O eu, 0 outro e 0 nos

e Corpo, gestos e movimentos

e Tragos, sons, cores e formas

e Escuta, fala, pensamento e
imaginacao

e Espacos, tempos, quantidades,
relagdes e transformagdes

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO

eAgir de maneira independente, com confianga em suas capacidades, reconhecendo suas
conquistas e limitagdes.

e Estabelecer relacdes de comparacéo entre objetos, observando suas propriedades.

e Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentacéo, conforto e aparéncia.

eEstabelecer relacdes de comparacdo entre objetos, observando suas propriedades e
comparando dados simples como tamanhos, pesos, volumes e temperaturas.

e Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de sentimentos, sensacdes e
emocdes, tanto nas situacdes do cotidiano quanto em brincadeiras, danca, teatro, musica.
e Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura,

criando producdes bidimensionais e tridimensionais.

eRegistrar observagfes, manipulagbes e medidas, usando mdultiplas linguagens (desenho, registro
por nUmeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

PRE Il
MUSICA / 2 -~ = " BRINQUEDOS E
CONVERSA HISTORIA/CONVERSA EXPERIENCIA ALIMENTACAO SAUDAVEL BRINCADEIRAS
RECESSO ATIVIDADE DE 1. Calendéario 1. Socializacdo da atividade 1. Socializacdo da
ESCOLAR REPLANEJAMENTO anterior atividade anterior.

2. Calendario.

3. Brincadeira: Jogo das
cinco Marias:

Materiais: 5 pedrinhas ou
pacotinho de arroz ou areia

2.Video de acolhida da 2. Calendario
professora as criancas, para 2°
semestre 3. Hoje vamos falar sobre a
importancia da alimentacao

saudavel para a saude dos

3.Video das criancas se
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reapresentando a todos os
amigos.

As familias devem enviar
para o grupo — seu video de
reapresentagdo para 0s
colegas e uma foto do desenho
da escola.

dentes:

Video: Higiene Bucal e Boa
Alimentacao
https://www.youtube.com/watc
h?v=bzPYPOQBw7vU

4. Letramento: Escrever itens
gque usa para escovar 0s
dentes.

Para auxiliar a crianca a
realizar a atividade utilize a
Prancha da escovacéo.

I SEQUENCIA PARA A ESCOVAGAO DOS DENTES @ I

PEGAR A ESCOVA PEGAR A PASTA ABRIR A PASTA
COLOCAR A PASTA NA ESCOVAR 05 DENTES ABRIRATORNEIRA E PEGAR
ESCOVA A AGUA
=1
ﬁ
FAZER O BOCHECHO LAVAR A BOCA FECHAR ATORNEIRA

Q| 5| B

————

ou tampinha.
https://www.youtube.com/
watch?v=27dtv uOPPc

-Vocé conhecia essa
brincadeira?

- Vocé gostou dessa
brincadeira?

-Quantas pedrinhas vocé
conseguiu pegar?

4. Letramento matematico
Registre em uma folha:
-Quantas pedrinhas vocé
conseguiu pegar.

-Quantas pedrinhas vocé
nao conseguiu pegar?

Curiosidade:

O Jogo das 5 Marias tem
mais de 2.000 anos,
inicialmente era conhecido
como jogo dos ossinhos e
foi retratado na tela de:

Jean-Baptiste-Siméon
Chardin(1699-1779)

TEL: (19) 3817-9300 www.amparo.sp.gov.br



https://www.youtube.com/watch?v=bzPYPQBw7vU
https://www.youtube.com/watch?v=bzPYPQBw7vU
https://www.youtube.com/watch?v=27dtv_u0PPc
https://www.youtube.com/watch?v=27dtv_u0PPc

ducacdo for todod e para fodod
As familias devem enviar
para o grupo - Video/ foto
das criangas escovando 0s
dentes.
As familias devem enviar
para o grupo - Video da
brincadeira e uma foto do
registro.
RECESSO ATIVIDADE DE 1. Experiéncia: 1. Socializacdo da atividade 1. Socializagéo da
ESCOLAR REPLANEJAMENTO Projeto Gota d’ Agua anterior atividade anterior.
Video  Experiéncia  sobre 2. Jogo do boliche
propriedades agua. 2. Voceé sabe que alguns e Para brincar, faga o
https://www.youtube.com/watch | alimentos trazem beneficios a | jogo com:
2v=hZ3UhP132n0 nossa saude? - 5 a10 garrafas PET
Pergunte aos familiares mais de agua, suco ou
O que aconteceu com a | velhos sobre como eram refrigerante que podem
imagem do desenho que vocé | curadas gripes antigamente. ser pintadas ou
fez? numeradas de 1 a 5.

TEL: (19) 3817-9300 www.amparo.sp.gov.br
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https://www.youtube.com/watch?v=hZ3UhP132n0
https://www.youtube.com/watch?v=hZ3UhP132n0
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0 methor. ché. para.... - Uma bola (pode ser a
L] bola de meia que vocé

Iho“o(u hran‘ce fez) .

As familias devem enviar
para o grupo —um video da ~. L -
experiéncia feita pela crianca.

Camonmila ou cidreira: Re
abdominais, relaxam m os
fitoa de mekamentes sedaiivos

Dor uma. forca. contra. a. gripe

Anis estrelado: Essa ¢ uma bebida

e 40 do
> m ve

ser evit elas ges!

Erva-doce ou hortela: Os dois chas também

3. Jogue com alguém da
sua familia. Divirta-se!

As familias devem

3. Prepare um ch4, de sua enviar para o grupo —
preferéncia com a ajuda de Uma foto ou video do
um familiar. jogo.

-Como preparou seu cha?

-O que utilizou?

-Faca uma pesquisa com seus
familiares sobre os beneficios
do ch& que preparou para a
saude e compartilhe no grupo.

As familias devem enviar

TEL: (19) 3817-9300 www.amparo.sp.gov.br
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para o grupo — um video
contando sobre os beneficios
do chéa que vocé provou. Uma
foto do cha que fez.

TEL: (19) 3817-9300 www.amparo.sp.gov.br



