
 

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS - SEMANÁRIO DE: 02/08/2021 a 06/08/2021 

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

● O eu, o outro e o nós. 
● Corpo, gestos e movimentos. 
● Traços, sons, cores e formas. 
● Escuta, fala, pensamento e imaginação. 
● Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

• Expressar-se livremente por meio das artes visuais e da música; 
● Desenvolver atitudes de boa convivência; 
● Observar, explorar e descrever mudanças em diferentes 

materiais através de brincadeiras e experimentos; 
● Produzir sua própria escrita em situações com função social 

significativa; 
• Criar movimentos, gestos, mímicas em atividades artísticas 

PRÉ II 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1. Calendário 

2- Você gosta de cantar? 

Que tal ouvir uma música e 

imitar os gestos. 

Música: Lavando a Roupa 

– Esconder – Profº Shauan 

Bencks 

https://www.youtube.com/

watch?v=XJPP0jGrGQs 

 

3- Hora da conversa: 

O que será que 

1-Socialização da 
atividade do dia anterior. 
 
2- Calendário 
 
3-Fábula: A Família Porco 
Espinho. 
https://www.youtube.com/
watch?v=ipqiPz7h24g 
 
4- Hora da conversa: 
- Gostaram dessa fábula? 
Do que se trata? 
 
-A fábula se parece com o 
momento que estamos 

1-Socialização da 
atividade do dia anterior. 
 
2- Calendário 
 
3-Experiência: O ar ocupa 
espaço? 
Materiais: Copo, papel, um 
recipiente grande com 
água. 
https://www.youtube.com/
watch?v=G5NmFDbysJk 
 
-- Você consegue ver o ar? 
 
- Porque a água que 

1-Socialização da 

atividade do dia anterior.  

 

2-Calendário 

 

3- Hora da conversa: 

Quem é o cozinheiro? 

Hoje nós vamos falar 

sobre quem prepara os 

nossos alimentos. Você 

sabe quem é? 

 

Assista o Vídeo: Rafa 

Cozinheiro. 

https://www.youtube.com/

1-Socialização da 
atividade do dia anterior.  
2- Calendário 
3- Observe a obra “Bolha 
de sabão” do artista Ivan 
Cruz 
 

 

O que aparece nessa 

https://www.youtube.com/watch?v=XJPP0jGrGQs
https://www.youtube.com/watch?v=XJPP0jGrGQs
https://www.youtube.com/watch?v=ipqiPz7h24g
https://www.youtube.com/watch?v=ipqiPz7h24g
https://www.youtube.com/watch?v=G5NmFDbysJk
https://www.youtube.com/watch?v=G5NmFDbysJk
https://www.youtube.com/watch?v=LiaEf96B2O0


 

precisamos fazer para 

deixar as roupas bem 

limpinhas? 

- Já observou os produtos 

que podem ser utilizados  

para deixar a roupa 

limpinha e cheirosa? 

-Sua família usa a 

máquina de lavar? A água 

é reutilizada? 

4- Observar os rótulos dos 

produtos utilizados para 

lavar roupas, registrar o 

nome deles e a quantidade 

recomendada para 

lavagem. 

 

 

 

 

vivendo hoje? 
 
-O que a Família Porco 
espinho aprendeu? 
 
5- Sugestões de 
atividades: 
Confecção de Porco 
Espinho 
Materiais: Batata e palitos  
 
 

 
 
https://www.youtube.com/
watch?v=AKzdQKBNzIg. 
Ou 
Desenho com 
interferência: Família 
porco espinho  
(3 círculos de diferentes 
tamanhos) 
 

estava no prato não entrou 
no copo? 
4-Fabula: O Camelo, o 
Burro e a Água.  
https://www.youtube.com/
watch?v=MrtC0efG62U 
 
(Observação: Projeto Gota 
D’ Água ) 

watch?v=LiaEf96B2O0 

 

- Quem prepara as 

refeições na sua casa? 

 

- Quantas refeições são 

preparadas por dia pelos 

cozinheiros da sua casa?  
 

 

4- Letramento: Registre 

qual é a sua refeição 

preferida: café da manhã, 

almoço ou jantar? Nesta 

sua refeição preferida 

quantos e quais são os 

alimentos que você 

costuma comer?   

Faça uma lista. 

 

 

obra? 

4- Brincadeira: Bolhas de 
sabão.  

- Você já brincou de bolhas 
de sabão? 

Que tal descobrirmos 
outras formas de fazer 
bolhas de sabão usando 
utensílios de cozinha e 
outros objetos como uma 
garrafa plástica 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AKzdQKBNzIg
https://www.youtube.com/watch?v=AKzdQKBNzIg
https://www.youtube.com/watch?v=MrtC0efG62U
https://www.youtube.com/watch?v=MrtC0efG62U
https://www.youtube.com/watch?v=LiaEf96B2O0


 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.reab.me/diver
sas-formas-de-fazer-bolin
has-e-boloes-de-sabao/ 

 

5- SUGESTÃO: 
Confeccionar um cartão / 
desenho em 
comemoração ao Dia dos 
Pais ou dia de quem cuida 
de mim. 

 

 

 

https://www.reab.me/diversas-formas-de-fazer-bolinhas-e-boloes-de-sabao/
https://www.reab.me/diversas-formas-de-fazer-bolinhas-e-boloes-de-sabao/
https://www.reab.me/diversas-formas-de-fazer-bolinhas-e-boloes-de-sabao/


 

 PROFIC PRÉ II 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1. Hora da Conversa: 
 
- Onde você coloca a roupa 
suja sua casa? E a limpa? 
 
- Depois de lavar as roupas 
o que é necessário fazer? 
 
- Você ajuda de alguma 
forma? Que tal você ajudar 
a colocar a roupa no varal? 

1.Hora da Conversa: 

-Você gostou da fábula? 

-Já conhecia o porco 

espinho? 

-Que conselho vocês 

dariam para eles 

conviverem bem isolados? 

-Como está sendo o 

isolamento na sua casa? 

2. Faça o reconto da 

história utilizando 

embalagens de produtos. 

 

 

1. Hora da Conversa  

- Gostou da fábula? 

- O que você aprendeu 

com ela? 

- Como você tem usado 

água, mais parecido com o 

camelo ou com o burro? 

Desafio do 

reaproveitamento  

Vamos reaproveitar a água 

que lavamos as roupas e 

lavar o quintal ou 

garagem?  

 

 

1. Agora que você já sabe 

quem é o cozinheiro da sua 

casa, peça para ele 

mostrar como é a 

preparação da sua refeição 

favorita e se você pode 

ajudar em alguma parte do 

preparo. 

Enviar foto e/ou vídeo 

deste momento ou da 

refeição.  

1. Agora convide o seu pai 

ou quem cuida de você 

para brincarem juntos de 

bolhas de sabão. 

Enviar foto e/ou vídeo 

deste momento 

 

 


