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PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS - SEMANÁRIO DE: 21 a 25/06 

Direitos de Aprendizagem: Expressar, Conviver, Conhecer-se, Brincar, Explorar e Participar 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 
- O eu, o outro e o nós. 
- Corpo, gestos e movimentos. 
- Traços, sons, cores e formas 
- Escuta, fala, pensamentos e imaginação. 
- Espaços, tempo, quantidades, relações e transformações. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 
- Identificar o vestuário e alimentos adequados a cada estação. 

- Desenvolver noção de temperatura (quente e frio). 

- Explorar cores. 

- Participar de situações de escuta de textos em diferentes gêneros 

textuais ( poemas, fábulas, contos, receitas, quadrinhos, anúncios, 

etc.) 

- Demonstrar  interesse ao ouvir a leitura de poemas e apresentação 

de músicas. 

 

BERÇARIO I  

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1-Hora da música: 

- Música: O vai e vem das 

estações- Palavra 

Cantada. 

https://youtu.be/jlNoF8GE

GWc 

 

2- Cante e dance com seu 

bebê. 

 

 

 

1-Socialização da 
atividade anterior. 
2- Vamos ouvir uma 
história? 
- A cigarra e a formiga: 
vídeo feito pela 
Professora, utilizando 
recursos visuais (cenário 
com caixa de papelão). 
3-Leve a criança no 
quintal de casa ou em um 
jardim se houver a 
possibilidade e fale a ela 
para procurar por 
formiguinhas trabalhando. 

1-Socialização da 
atividade anterior. 
2- Gelo colorido: 
-Com a ajuda da criança, 
coloque corante de várias 
cores em água, cada cor 
em um recipiente. Após, 
disponha cada cor 
separadas em forminhas 
de gelo. Leve ao 
congelador, espere até 
congelar. Retire do 
congelador e mostre à 
criança o que aconteceu. 
Após isso leve ao sol e a 

1-Socialização da 

atividade anterior. 

2-Vamos fazer uma sopa 

de legumes? 

-Utilizando os legumes 

que tiver em casa, convide 

a criança para te 

acompanhar na 

preparação de uma sopa. 

Durante a preparação vá 

conversando com ela 

sobre a sopa ser um 

alimento ótimo para 

1-Socialização da 
atividade anterior. 

2-Vamos brincar de colar 
bola na fita? 

-Coloque uma fita adesiva 
larga de uma parede a 
outra, como um varal, 
deixe o lado colante de 
frente para a criança e dê 
a ela bolinhas coloridas, 
para vá colando na fita. 
Deixe que ela brinque 
livremente colando e 

https://youtu.be/jlNoF8GEGWc
https://youtu.be/jlNoF8GEGWc
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4- Sugestão para os pais: 
Se possível, separe 
roupas de agasalho da 
criança, que não lhe 
servem mais para doar. 
 

criança acompanhará 
novamente a mudança. 
-Durante esta atividade vá 
conversando com a 
criança, explorando cor, 
textura, forma, 
temperatura. 

consumir em dias frios e 

vá perguntando a ela 

sobre a cor dos legumes. 

3- Dica: 

Ofereça água a criança, 

mesmo que ela não peça, 

pois precisamos manter o 

corpo hidratado durante o 

inverno também. 

descolando as bolinhas. 

Sugestão: As bolinhas 
coloridas podem ser 
substituídas por 
brinquedos pequenos ou 
bolinhas de papel. 

 

  

 

 

 

 

 

 


