
         

PLANO SEMANÁRIO DE 26 a 30/04 - BERÇÁRIO II (manhã e tarde)
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS

● Corpo, gestos e movimentos
● Escuta, fala, pensamento e imaginação
● Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações
● O eu, o outro e o nós
● Traços, sons, cores e formas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:
- Acompanhar uma música, fazendo expressões e gestos;
- Ouvir histórias lidas ou contadas por um adulto;
- Utilizar materiais, explorando cores, texturas, superfícies e 
consistência;
- Explorar alimentos;
- Interagir com adultos ao explorar materiais, gestos e brinquedos.

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL

BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS

1. Hora da Música: Fui 
morar numa casinha

Assista o vídeo: 
https://www.youtube.com/
watch?v=wONM4u-kU2s 

-Vamos dançar imitando 
os gestos da música
- Você sabe o nome dos 
animais que aparecem na 
música?

1.Socialização da 
atividade anterior

2.Vamos ouvir a história: 
A casa e seu dono
 
Assista o vídeo: 
https://youtu.be/Mr0zKQ8K
Q68   

- Quais casinhas 
aparecem na história? 
Qual animal mora em 
cada casa? 
Como é a sua casa?
Leve a criança em frente 
da casa, a fim de que 
observe os detalhes.

1-Socialização da 
atividade anterior

2- Massinha de trigo
https://www.youtube.com/
watch?v=v1OZ5wCYPAE

- Deixe a criança brincar 
livremente com a 
massinha, explorando sua 
consistência

- Sugerir que a criança 
confeccione algo com a 
massinha (por exemplo: 
bolinhas, minhoquinhas)

1-Socialização da 
atividade anterior

2- Preparar um suco de 
fruta (maracujá, limão, 
laranja, acerola ou a fruta 
que tiver em casa).

Oferecer o suco adoçado 
e depois natural (sem 
açúcar) a fim de que a 
criança perceba o sabor 
doce e azedo.

- O que você achou? Qual 
você mais gostou de 
provar? Por quê?

1-Socialização da 
atividade anterior

2- Confeccionar cabanas 
e túneis utilizando lençol, 
cobertas, cadeiras, sofá, 
guarda-chuva, etc.

https://youtu.be/PFBGqp-
O8jU 

Vamos brincar, montando 
cabaninhas e túneis para 
os bebês passarem por 
baixo, e depois 
disponibilizem brinquedos 
para que possam brincar 
dentro da cabana.
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