
PLANO DE AULA - 1º ANO – 26/04 A 30/04 (ABRIL)
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

LÍNGUA PORTUGUESA
Aula 3 – Leitura de Conto: Parte I
Conto: A Bela Adormecida

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=ILq0_HTEGvs&list=PLbpTcKP
xzKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI6
K&index=29

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 3: Leitura da
Primeira parte do conto, páginas
29 a 32.
-------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula 1 – Os álbuns de figurinhas
de Eliane
Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=0NQmCShYqpc&list=PLbpTc
KPxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5
Nj&index=30

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 1: Os álbuns de
figurinhas de Eliane, páginas 115
e 116.

LÍNGUA PORTUGUESA
Aula 3 – Leitura de Conto: Parte
II
Continuação do Conto: A Bela
Adormecida
Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=RbBNzvkwMQU&list=PLbpT
cKPxzKOsERHpyR6nbDzEVwaRw
WI6K&index=30

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 4: Leitura da
Segunda parte do conto, páginas
32 a 35.
-------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula 2 – Os álbuns de figurinhas
de Eliane

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=5l0WgR2vqk8&list=PLbpTcK
PxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj
&index=31

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 2: Os álbuns de
figurinhas de Eliane, páginas 117

LÍNGUA PORTUGUESA
Aulas 5 e 6 – Trabalhando com
Contos
Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watch?
v=8Qxm5bTHdVw&list=PLbpTcKPx
zKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI6K&i
ndex=31
Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aulas 5 e 6: Escolhendo
um conto pra ler e Adivinhando o
nome das histórias, páginas 36 a
38.
----------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula 3 – Uma tabela com a
quantidade de figurinhas

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watch?
v=fFgm6t3ZNNY&list=PLbpTcKPxzK
OuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj&inde
x=32

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 3: Uma tabela com
a quantidade de figurinhas, página
119.

LÍNGUA PORTUGUESA
Aulas 7 – Personagens dos
Contos tradicionais

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=zWDLm4bVZs0&list=PLbp
TcKPxzKOsERHpyR6nbDzEVwaR
wWI6K&index=32

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” – Aula 7: Personagens
dos Contos tradicionais, páginas
38 e 39.
------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula 4 – O calendário do mês
de Abril

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=ztRa_AmlR4A&list=PLbpTc
KPxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra
5Nj&index=33

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 4: O calendário
do mês de Abril, página 120.

LÍNGUA PORTUGUESA
Aulas 8 – As roupas novas do
Imperador

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=QzALNpOkrQs&list=PLbpTcK
PxzKOsERHpyR6nbDzEVwaRwWI
6K&index=33

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” – Aula 8: Lendo mais
uma história, páginas 39 a 44.
------------------------------------------
MATEMÁTICA
Aula 5 – O calendário do mês de
Abril

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=IrmD6ED4GUg&list=PLbpTcK
PxzKOuokSEVBYZvsqagMcOra5Nj
&index=34

Atividade no livro: “Aprender
Sempre” - Aula 4: O calendário
do mês de Abril, página 121.
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HISTÓRIA
Aula – Normas de convivência

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=NstmMP8RUk8&list=PLbpTc
KPxzKOtVSh_3UVV7elo204slv-
xb&index=7

e 118.
GEOGRAFIA
Aula – Você conhece o Bets?

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=hPZOXgmckDw&list=PLbpTc
KPxzKOtC5VBrRtUXDYgpsvtu2dV
O&index=6

CIÊNCIAS
Aula – Proteja-se do Coronavírus

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watch?
v=u9I50qgDUnk&list=PLbpTcKPxzK
Ou-
lCY6oOSBybxkz6b7Wa5D&index=7

ARTE
Aula – O som da história: Parte
II

Assistir a vídeo aula disponível
no Youtube em:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=PufTPu5zseg&list=PLbpTc
KPxzKOvfBAPhSq9fkUEPHS4AW
luH&index=7

EDUCAÇÃO FÍSICA
Aula – Jogos e Brincadeiras

Assistir a vídeo aula disponível no
Youtube em:
https://www.youtube.com/watc
h?v=p0e4NWjnNeQ&list=PLbpTc
KPxzKOuZRXjkqbBGUWUNnXx_xj
RQ&index=7
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PLANO DE AULA - 1º ANO – 26/04 A 30/04 (ABRIL)
Disciplina Habilidades essenciais

Língua
Portuguesa

Identificar, na leitura de diferentes textos do campo artístico- literário (contos, fábulas, lendas, entre outros), os elementos constituintes da
narrativa: personagens, narrador, conflito, enredo, tempo e espaço.
Ler e compreender diferentes textos do campo artísitico literário: contos, fábulas, lendas, entre outros
Confirmar (ou não) antecipações e inferências realizadas antes e durante a leitura do gênero textual.
Relacionar elementos sonoros das palavras com sua representação escrita.
Ler palavras tomando como referência palavras conhecidas e/ou memorizadas (estáveis), como o próprio nome e o de colegas.
Grafar palavras apoiando-se no som e na grafia de palavras familiares e/ou estáveis

Matemática

Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes estratégias como o pareamento e outros agrupamentos.
Contar a quantidade de objetos de coleções de no mínimo 20 unidades e apresentar o resultado por registros verbais e simbólicos, em
situações de seu interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da sala de aula, entre outros.
Ler dados expressos em tabelas e em gráficos de colunas simples
Reconhecer e relacionar períodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando calendário, quando necessário.
Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, o mês e o ano, e indicar o dia da semana de uma data, consultando calendários

Ciências Associar a saúde coletiva aos hábitos de higiene, como ação preventiva ou de manutenção da qualidade de vida dos indivíduos.
História Identificar, respeitar e valorizar as diferenças entre as pessoas de sua convivência
Geografia Comparar jogos e brincadeiras (individuais e coletivos) de diferentes épocas e lugares, promovendo o respeito à pluralidade cultural.

Arte Apreciar e experimentar sonorização de histórias, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos musicais convencionais ou não
convencionais.

Educação
Física

Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos dos contextos familiar e comunitário, respeitando as diferenças individuais e de
desempenho.

Observações:
 As aulas remotas foram organizadas a partir das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias em parceria com a Secretaria de Educação do Estado de

São Paulo. Disponível no site: https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/.
 Os professores de cada unidade escolar indicam atividades a serem realizadas pelos alunos a partir das habilidades e vídeo aulas do Centro de Mídias de

SP.

https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/


 As atividades e orientações que compõem o Plano de Aula estão sendo disponibilizadas impressas e/ ou por meio de recurso digital, atingindo todos os
alunos matriculados no Ensino Fundamental da Rede Municipal de Ensino de Amparo. As atividades são acessíveis a todos os alunos e quando necessário,
são realizadas adequações e disponibilizados recursos especializados.


