
            

 

PLANO SEMANÁRIO DE 08 a 12/03 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS 

• O eu, o outro e o nós 

• Corpo, gestos e movimentos 

• Traços, sons, cores e formas 

• Escuta, fala, pensamento e imaginação 

• Espaços, tempos, quantidade, relações e transformações 
 

OBJETIVOS 
- Estabelecer relações entre seu modo de vida e as formas de viver de 

outros grupos; 

- Expressar-se livremente por meio de desenho; 

- Recontar histórias 

- Solucionar problemas envolvendo noções geométricas, espaciais e 

de medidas. 

MATERNAL 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1-Hora da conversa 

Conversa sobre os 

diferentes tipos de casa. -

Como são construídas, 

que materiais são usados, 

quais são os cômodos, os 

diferentes tamanhos e 

tipos (casa térrea, 

sobrado, prédio, cabana, 

oca etc)? 

 

 

 

 

 

 

1-Socialização da 

atividade anterior 

2-Hora da história: 

Poema: A casa e seu dono 

de Elias José 

https://www.youtube.com/

watch?v=Mr0zKQ8KQ68 

- Do que trata a história, 

quais são os personagens, 

como eram as casas 

- Peça para a sua família 

ver com você a história 

 
 
 
 
 
 

1-Socialização da 

atividade anterior 

2-Vocês conhecem a casa 

do índio? 

- Como você acha que é? 

- A professora mostrará 

algumas fotos para vocês 

conhecerem.  

1-Socialização da 

atividade anterior 

- Você sabia que a abelha 

produz o mel dentro da 

sua casinha?  

- Você sabe o nome da 

casinha da abelha?  

Sugestão para atividade 

de letramento 

 

1-Socialização da 

atividade anterior 

-Você já montou em sua 

casa ou no quintal uma 

cabana para brincar?  

-É muito gostoso. Você 

precisará de um lençol 

para colocar sobre a 

mesa, cadeira ou árvore 

pequena. Peça para 

alguém da família lhe 

ajudar a montar uma 

cabana para você brincar. 

https://www.youtube.com/watch?v=Mr0zKQ8KQ68
https://www.youtube.com/watch?v=Mr0zKQ8KQ68


            

 

PROFIC  

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1-Hora da música: “A 

casa” de Vinicius de 

Moraes 

-Vamos conhecer uma 

casa muito engraçada? 

https://www.youtube.com/

watch?v=jb5z-_TyJfw 

Essa casa fica na Rua dos 
Bobos, número 0. 
 
Onde fica sua casa? Qual 
o endereço?   

1-Socialização da 
atividade anterior 
 
2-Na história vimos cada 
personagem morando em 
sua casa. 
- Quem mora com você? 
- Quantas pessoas são? 
- Desenhe sua casa e do 
lado de fora, desenhe sua 
família. 
-Não esqueça de contar 
para ver se desenhou 
todos seus familiares. 

1-Socialização da 
atividade anterior 
 
2-Vamos construir uma 
casa habitada pelos 
índios? Ela é chamada de 
OCA  
Materiais: areia, terra ou 

argila e água, palha ou 

folhas secas para cobrir o 

teto 

Misture a terra seca com 

um pouco de areia e vá 

acrescentando água aos 

poucos. Vá moldando até 

formar um morrinho. Não 

esqueça de deixar uma 

abertura como se fosse a 

entrada 

Você pode cobrir o teto 

com folhas secas ou 

palha. Veja a imagem 

abaixo: 

1-Socialização da 
atividade anterior 
 

2- Vamos conversar? 

Pergunte para a mamãe 

(ou outro familiar) se ela 

conhece alguma receita 

que utilize mel. 

3- Vamos fazer uma 
receita bem gostosa 
usando o mel? 
Amasse uma banana em 
um prato raso, acrescente 
o mel e mexa bem. É uma 
sobremesa muito saudável 
e nutritiva 

 

ou 

3- Assista ao vídeo: 

O Diário de Mika | As 
Abelhas 
https://www.youtube.com/
watch?v=qrQlDs8Q_c4 
 

Lá dentro você pode 
brincar de casinha, de 
esconderijo, fazer 
comidinha, brincar 
com seu animal de 

estimação etc 

Veja algumas 

imagens: 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw
https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw
https://www.youtube.com/watch?v=qrQlDs8Q_c4
https://www.youtube.com/watch?v=qrQlDs8Q_c4


            

 

 

 

 

  


