
            

 

PLANO SEMANÁRIO DE 22 A 26/03 - BERÇÁRIO I (manhã e tarde) 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS 

• O eu, o outro e o nós 

• Corpo, gestos e movimentos 

• Traços, sons, cores e formas Traços, sons, cores e formas 

• Escuta, fala, pensamento e imaginação 

• Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações 

OBJETIVOS 
-Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações me momentos de 
alimentação, brincadeiras e descanso;  
-Brincar com terra, procurar e achar objetos escondidos; 
-Utilizar a seu modo tintas caseiras, guache, aquarela em produções, 
ampliando possibilidades de exploração de cor; 
-Demonstrar interesse ao ouvir história. 
-Explorar o ambiente pela ação e observação, manipulando, 
experimentando e fazendo descobertas. 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1-Vamos cantar e imitar 
os gestos da música? 

Música - A Boca do 
Jacaré 

https://www.youtube.com/
watch?v=G2oBnsAZW3g 
 
 
 
 
 
 
 

1. Socialização da 

atividade anterior.  

2. História – Camilão, o 

comilão 

https://www.youtube.com/

watch?v=TGjTjvojGtE  

 

1. Socialização da 

atividade anterior.  

2. Hoje é dia de brincar 
com tintas!! 
Pode ser caseira, guache 
ou aquarela. 

1. Socialização da 

atividade anterior.  

2-Ofereça um alimento 

saudável que seu bebê 

goste 

Deixe-o explorar esse 

alimento para sentir sabor, 

cheiro, textura 

1. Socialização da 

atividade anterior.  

2. Vamos brincar? 

-Explorando a caixa: 

Encha uma caixa de areia, 

coloque brinquedos ou 

utensílios variados e deixe 

a criança explorar 
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