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PLANO SEMANARIO DE 15 a 19/02

CAMPO DE EXPERIENCIAS

Corpo,gestos e movimentos

Escuta, fala, pensamento e imaginacao

Espaco, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes
O eu, o outro e o nés

Tracos, sons, cores e formas

OBJETIVOS

- Brincar diante do espelho, reconhecendo seu corpo;

- Experimentar possibilidades corporais nas brincadeiras e interacdes em ambientes acolhedores e desafiantes;
- Explorar e descobrir as propriedades dos objetos e alimentos (odor, cor, sabor, temperatura);

- Experimentar sabores e perceber cheiros;

- Demonstrar interesse ao ouvir histérias lida ou contadas
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MUSICA / CONVERSA

Musica: Todo mundo €
diferente! Freely- Aprender
€ magico

https://www.youtube.com/
watch?v=kwU8TwARtIA

Conversar sobre o nome/
0s pais relatam

HISTORIA / CONVERSA

HISTORIA: Eu sou assim
e vou te mostrar - Heinz
Janisch.

https://www.youtube.com/
watch?v=sGJpinWmaqg7Y

Nomear partes do corpo
com ajuda dos pais

EXPERIENCIAS

Reconhecimento da
imagem no espelho

- Sugestdes

Fazer careta

Usar chapéu ou toca
Pintura no rosto ou
penteados

ALIMENTACAO
SAUDAVEL

Picolé com suco de fruta

(Ingredientes suco de uma
fruta, copinho e palito de
sorvete)

BRINQUEDOS/
BRINCADEIRAS

Qual é meu brinquedo ou
brincadeira preferida?

Enviar foto ou video como
devolutiva
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