
            

 

 

PLANO SEMANÁRIO DE 22 a 26/02 - BERÇÁRIO II (manhã e tarde) 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS 

• Corpo, gestos e movimentos 

• Escuta, fala, pensamento e imaginação 

• Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações 

• O eu, o outro e o nós 

• Traços, sons, cores e formas 
 

OBJETIVOS: 
- Participar de jogos musicais e explorar formas de produzir som com 
o corpo; 
- Ouvir e contar histórias; 
- Brincar seguindo orientações; 
- Utilizar materiais, explorando cores, texturas, superfícies; 
- Experimentar, saborear alimentos. 

MÚSICA / CONVERSA HISTÓRIA/CONVERSA EXPERIÊNCIA 
ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL 
BRINQUEDOS E 
BRINCADEIRAS 

1-Acolhimento às crianças 

 

2- Hora da conversa: 

Importância de lavar 

sempre as mãos. 

Quando devemos lavar as 

mãos, porquê? 

Você já lavou as mãos 

hoje? 

Vamos cantar? Quem 

conhece essa música? 

Música: Caia a água 

da torneira. 

https://youtu.be/5P5qgiLjHj

Y 

1-Socialização da 
atividade do dia anterior. 
 
2- Hora da história 
- Vamos ouvir a história da 
Dorotéia? 
Dorotéia, a Centopeia 
(Ana Maria Machado) 
https://youtu.be/sYIFgtb5v-

w 

- A Dorotea, centopéia tem 
vários amigos. 
- E você? Quem são seus 
amigos? 
 
 

1-Socialização da 
atividade do dia anterior. 
 
2-Fazer a experiência com 
água, sabão e orégano. 
Trabalhar ação sobre 
objeto, mostrar a 
importância de lavar 
sempre as mãos 

https://youtu.be/7kU7hBQ

poYE 

1-Socialização da 

atividade do dia anterior. 

 

2-Você gosta de cenoura? 

- E de laranja? 

- Você gosta de suco? 

Peça para a mamãe fazer 

um suco de cenoura e 

laranja. 

 

 

 

1-Socialização da 

atividade do dia anterior. 

 

2-Vamos brincar com as 

mãozinhas e bracinhos 

através da música:  

“Era uma casa…” 

“Trula birula…” 

https://youtu.be/k2Zfy1uB

DrY  
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