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ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Confeccionar e jogar LABIRINTO DE CANUDOS 

Para confeccionar esse jogo, você vai precisar de: 

• 1 Tampa de caixa de papelão. (Pode ser a tampa de uma caixa de sapato ou de pizza por exemplo) 

• Canudos (se não tiver canudos em casa, faça rolinhos de papel bem fininho). 

• Cola  (a cola liquida é melhor para colar os canudos no papelão) 

• 1 bolinha (pode ser bolinha de gude, ping pong, bolinha pula pula, ou qualquer outra que você tenha) 

COMO FAZER 

• Primeiro, desenhe com um lapis o labirinto. 

• Corte e cole os canudos onde desenhou o labirinto. 

• Num dos cantos do labirinto, desenhe um X. É do X o ponto de partida da bolinha. 

• No outro lado do labirinto, faça um burano no papelão, um pouquinho maior que a sua bolinha. 

 Agora espere a cola secar para os canudinhos ficarem bem grudados! E pronto! É só jogar!!! 

Pode ser do tamanho e formato que desejar! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMO JOGAR 

É muito simples, mas não é tão fácil! 

Usando as mãos, movimente a tampa de papelão para que a bolinha se movimente na direção desejada. 

Coloque a bolinha no X, e vá inclinando levemente para um lado e para o outro, fazendo a bolinha seguir o 

caminho correto do labirinto, até chegar do outro lado e sair pelo buraquinho. 

 

Boa Diversão!!! 
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