
 

  

 

NOME:__________________________________________________________________________________ 

PROFESSOR (A):___PAULO VIVIANI__________________________ DATA: _______/ _______/ _________ 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

JOGO DO TATO 

O Tato é um dos nossos sentidos. Através dele, conseguimos sentir as coisas ao toca-las e apalpa-las. 

Na atividade de hoje, vamos brincar um pouco com isso. 

PARA ESSE JOGO, VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

• UMA VENDA OU LENÇO, PARA COBRIR OS OLHOS. 

• VARIOS OBJETOS DIFERENTES E COM DIFERENTES TAMANHOS, TESTURAS, RIGIDES E 

TEMPERATURAS. 

COMO BRINCAR: 

• Vende os olhos do participante. Ele não pode ver nada, apenas sentir! 

• Ofereça ao participante vendado diferentes objetos. Para ele TATEAR. 

• Cada objeto que for acertado, vale 1 ponto. 

• Quem acertar mais, vence! 

FORMAS DE JOGAR 

• TATEAR os objetos com as mãos. 

• TATEAR os objetos com os pés (descalços). 

• Em caso de varias pessoas brincando, podem umas as próprias pessoas como objetos. TATEANDO 

os outros participantes e tentando adivinhar quem é. Se acertar, a pessoa deve ser vendada. 

     

DIVIRTAM-SE! 

CIME “Bairro da Areia Branca” 

Rod. Eng. Constâncio Cintra  

SP 360 Km 119 

Estrada Municipal Antenor César s/nº   

Amparo/SP Tel. (19) 3808-4468 

   

    

 

 

 


