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“E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
 

NOME: ______________________________________________ Nº_____  
 

4º ANO ____     PROFESSORA(S):_______________________________ 
 

 
ATIVIDADES REMOTAS DA SEMANA DO DIA 30-11 A 04-12 
 
        Essa semana vamos conhecer um pouquinho sobre a arte da dança. 
        A dança, arte de movimentar o corpo em certo ritmo, é uma das três 

principais artes cênicas da Antiguidade, ao lado do teatro e da música. 

Caracteriza-se tanto pelos movimentos previamente estabelecidos 

(coreografia), ou improvisados (dança livre). Pode existir como expressão 

artística ou como forma de divertimento. 

Fonte: Google. Acesso em outubro, 2020 

Realize uma pesquisa sobre a dança e responda as questões: 

1 – De onde a dança surgiu? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

2 – Quais são os benefícios de você praticar dança? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

3 – Quais os países que são mais conhecidos pelas suas danças? Dê 4 exemplos dos países e 

suas danças. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

4 – Qual é o tipo de dança que você gosta mais? Grave um vídeo ou faça um desenho de você 

dançando. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

5 – Existem vários tipos de danças. Dê exemplos de 3 danças do seu país (Brasil). E qual você 

gosta mais. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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        As danças em grupo surgiram através dos rituais religiosos, em que as pessoas faziam 

agradecimentos ou pediam aos deuses o sol e a chuva. Os primeiros registros 

dessas danças mostram que elas têm origem no Egito, há dois mil anos antes de Cristo. 

6 - Você já ouviu falar do Egito?  Quando você escuta falar de Egito o que vem na sua cabeça? 

Descreva um pouquinho. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

        Vou colocar para você o link de um vídeo sobre a dança do ventre que começou no Egito 

antigo no tempo de Isis e Cleópatra. A dança se chama” Asas de Isis”. 

 

Acesse o link para assistir                    www.youtube.com/watch?v=1I8wmY3As4I 

Curiosidade!!!!!! 

        O Egito fica no continente africano e é banhado pelo Rio Nilo         

         O rio Nilo é o maior do mundo em termos de extensão territorial. Localizado no continente 
africano, esse rio é de extrema importância para toda a sociedade que o rodeia, sendo item 
essencial para entendermos o desenvolvimento de civilizações milenares, como a egípcia.  
 

7 – Em que continente fica o Egito? 

_____________________________________________________________________________ 

8 – As pirâmides do Egito também são marcos importantes. As mais conhecidas são as 

Pirâmides de Gizé, Quéops, Quéfren Miquerinos, a grande Esfinge de Gizé. 

Você pode conhecer pelo Google Earth esses espetáculos do Egito. 

Click no link para ver 

www.google.com.br/maps/place/Pirâmides+de+Gizé/@29.9772962,31.1324955,1292m/data=!3m

1!1e3!4m5!3m4!1s0x14584f7de239bbcd:0xca7474355a6e368b!8m2!3d29.9772962!4d31.132495
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        Click em cima do nome das pirâmides que você deseja conhecer ou algum famoso sítio 

arqueológico. Seja curioso e conheça um pouquinho do Egito. 

http://www.youtube.com/watch?v=1I8wmY3As4I
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/africa-continente.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/africa-continente.htm
http://www.google.com.br/maps/place/Pirâmides+de+Gizé/@29.9772962,31.1324955,1292m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x14584f7de239bbcd:0xca7474355a6e368b!8m2!3d29.9772962!4d31.1324953
http://www.google.com.br/maps/place/Pirâmides+de+Gizé/@29.9772962,31.1324955,1292m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x14584f7de239bbcd:0xca7474355a6e368b!8m2!3d29.9772962!4d31.1324953
http://www.google.com.br/maps/place/Pirâmides+de+Gizé/@29.9772962,31.1324955,1292m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x14584f7de239bbcd:0xca7474355a6e368b!8m2!3d29.9772962!4d31.1324953
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Link para a pesquisa. https://pt.wikipedia.org/wiki/Costumes_do_Antigo_Egito#Agricultura 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUGESTÃO DE ATIVIDADES 4ºs ANOS A, B e C 

LÍNGUA PORTUGUESA – Especial vestuário 

MATEMÁTICA – Antecessor/ Sucessor 

CIÊNCIAS – A importância da água 

HISTÓRIA – A história do Brasil em quebra cabeça 

GEOGRAFIA – Bacia Amazônica/ Estados Unidos 

ARTE – A Dança 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

• ATIVIDADES DO EMAI 8.4 e 8.5 

• PÁGINAS 51 e 52    
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Costumes_do_Antigo_Egito#Agricultura
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“E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
 

NOME: ______________________________________________ Nº_____  
 

4º ANO ____     PROFESSORA(S):_______________________________ 
 

 
Ficha de leitura para a semana do dia 30-12 a 04-12 

 
        Nesta semana vamos ver alguns slides do Professor Saulo Bezerra da Silva que descrevem 
e ilustram “A Dança”. Você vai aprender muita coisa interessante. A Dança é cultura. 
 

 
 

Para ler acesso ao link: https://pt.slideshare.net/SauloBezerradaSilva/dana-83337466 

Obs.: Estas atividades podem ser realizadas em seu caderno de sala. Leia o arquivo e 

registre somente as respostas. 

FICHA DE LEITURA: 

Título do documento lido:  ________________________________________________________ 

Marque com ( X ) qual a sua opinião quanto o documento, depois pinte as carinhas com bastante 

capricho. (Obs.: Podem ser desenhadas no caderno) 

 

 

 

 

1 - Cite, com suas palavras, o trecho que você mais gostou da história da dança e explique o 

motivo de ter gostado.     

 

______________________________________________________________________________ 

https://pt.slideshare.net/SauloBezerradaSilva/dana-83337466
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2 - Você aprendeu algo com a leitura? O quê? Justifique: 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

Fonte: Pinterest. Acesso em outubro, 2020 

3 – Qual a dança que você mais gostou? 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4 - Escolha uma dança que mais gostou e faça uma ilustração representando-a. Capriche! Faça            

colorido e bem bonito! 
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“E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
 

NOME: ______________________________________________ Nº_____  
 

EDUCAÇÃO FÍSICA - PROFESSOR: ANTONIO HAMILTON GUERATO 
JÚNIOR 

 

 

SEMANA DE 30/11 A 04/12 DE 2020 

QUEIMADA DE TAMPINHAS 

 

ESSA QUEIMADA É IGUAL A QUE VOCÊS JÁ JOGAM NA ESCOLA, PORÉM EM 

TAMANHO REDUZIDO. 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

• FITA ADESIVA OU GIZ; 

• TAMPINHAS OU BOLINHAS DE PAPEL; 

        O JOGO CONSISTE EM:  

        FORMAR DUAS EQUIPES (NO MÍNIMO DOIS JOGADORES) PARA CADA LADO DA 

“QUADRA” QUE DEVE SER CONFECCIONADA COM A FITA ADESIVA, OU RISCADA NO 

CHÃO OU NA MESA. O PRIMEIRO JOGADOR TENTA ACERTAR A TAMPINHA DO 

OPONENTE POR MEIO DE UM TOQUE COM A PONTA DOS DEDOS (PETELECOS). UM 

JOGADOR DE CADA VEZ. CASO O JOGADOR ACERTE O OBJETO DO OPONENTE ELE 

ELEMINA A PEÇA DO ADVERSÁRIO, VENCE QUEM ELIMINAR TODAS AS PEÇAS DO 

OPONENTE PRIMEIRO. 

                   CASO TENHA DÚVIDAS, ACESSE O LINK E ASSISTA AO VÍDEO       

                  https://www.youtube.com/watch?v=OmRE-GJyf1I 

FAÇA O REGISTRO DA ATIVIDADE COM UM VÍDEO OU DESENHO  

BOA SEMANA E UM BOM DIVERTIMENTO!!!  

LOGO ESTAREMOS TODOS JUNTOS NOVAMENTE. 

“Nenhuma violação de direitos autorais pretendidas” 

https://www.youtube.com/watch?v=OmRE-GJyf1I

