
 

 

                                        EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                     

                                VOCÊS SABEM A DIFERENÇA ENTRE BRIGA E LUTA? 

                                       VEJA ALGUMAS DIFERENÇAS NO QUADRO ABAIXO 

 

 

SABENDO ESSAS DIFERENÇAS PINTE DE AMARELO O NÚMERO DAS FIGURAS QUE 

REPRESENTAM LUTAS E DE PINTE DE VERDE O NÚMERO DAS FIGURAS QUE 

REPRESENTAM BRIGAS 

 

 

BRIGA LUTA 
NÃO HÁ REGRAS HÁ REGRAS A SEREM SEGUIDAS 

DESENTENDIMENTO ENTRE DUAS OU MAIS 
PESSOAS QUE SE BATEM COM OBJETIVO DE 
MACHUCAR O OUTRO 

POSSUEM ENTIDADES ORGANIZADORAS 
COMO ASSOCIAÇÕES, FEDERAÇÕES E 
CONFEDERAÇÕES 

RESULTADO DE SENTIMENTO DE RAIVA, 
AVERSÃO, REPUDIO ETC. 

VALORIZAM O RESPEITO ENTRE OS 
ADVERSÁRIOS 

NÃO HÁ PROTEÇÃO, ROUPAS IDEAIS, NÃO TEM 
TEMPO DE DURAÇÃO E PODE ACONTECER EM 
QUALQUER LOCAL 

ROUPAS ADEQUADAS, TEMPO DE DURAÇÃO, 
LOCAIS ESPECÍFICOS PARA A DISPUTA, 
EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO  

 

NOME_________________________________________________ ANO_________ 

Escola Municipal de Ensino Fundamental “GASPARZINHO” 

     Rua José de Araújo Cintra, nº 20 -  Centro – Amparo / SP    

Fone:  3807-5253 - Fax: 3808-5323 

    email: emgasparzinho@amparo.sp.gov.br 
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