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PLANO DE AULA SEMANAL  - 4º ANO – 3º BIMESTRE / 2020 

 

SEMANA DE 14 A 18/09 

 

ORIENTAÇÕES:  

 AS ATIVIDADES ESTÃO ORGANIZADAS EM DIAS PARA 

ACOMPANHAR A ORGANIZAÇÃO DOS GRUPOS DE WHATSAPP, 

MAS CADA FAMÍLIA PODE SE ORGANIZAR DA MELHOR MANEIRA 

PARA SUA REALIZAÇÃO.  

 ASSIM QUE REALIZADAS AS ATIVIDADES DEVERÃO SER 

ENTREGUES AO PROFESSOR DA SEGUINTE MANEIRA: 

 ATRAVÉS DE FOTOS ENVIADAS NO GRUPO DE WHATSAPP; 

 ENTREGUES NA ESCOLA PARA SEREM FOTOGRAFADAS 

POR UM FUNCIONÁRIO, QUANDO FOREM LIVROS OU 

CADERNO; 

 ENTREGUES NA ESCOLA PARA UM FUNCIONÁRIO, QUANDO 

EM FOLHAS PARA SEREM ENCAMINHADAS AOS 

PROFESSORES. 

 AS ATIVIDADES REALIZADAS PELOS ALUNOS COMPORÃO AS 

NOTAS BIMESTRAIS E POR ISSO OS PROFESSORES PRECISAM 

RECEBÊ-LAS APÓS REALIZADAS. 

 AS ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS EM FOLHAS SÃO 

DISPONIBILIZADAS IMPRESSAS OU POR MEIO DIGITAL PARA 

GARANTIR O ACESSO A TODOS OS ALUNOS. 
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DIA – 15/09 – TERÇA-FEIRA 

 ATIVIDADE DE LEITURA 

 Livro de texto (laranja) 

o Gênero da semana: Conto Charles Perrault 

 O Pequeno Polegar – página 94 

 

 

 ATIVIDADES PERMANENTES 

 Língua Portuguesa – Produzindo um texto 

 Matemática – Situação problema 

 

 HISTÓRIA 

 Livro Didático 

o Unidade 2: O início do comércio 

 Capítulo 4: As grandes navegações – páginas 64 e 65 

 

 

 MATEMÁTICA 

 EMAI – PÁGINAS 49  – SEQUENCIA 8 – ATIVIDADE 8.2 
o Proposta de atividade: Efetuar algumas medidas de comprimento e 

comparar os resultados.  
o Como vamos estudar o conteúdo? Para a realização da atividade vamos 

fazer algumas adaptações, por isso é necessário que alguém da família 
realize a mesma com o aluno, se possível algum adulto. 

 Na atividade 1, era para medir o tampo da carteira, mas como não 
estamos na escola, escolha uma mesa que tenha em casa e meça 
utilizando o palmo, peça para que outra pessoa de casa faça o 
mesmo, depois anote na atividade 1 o comprimento em palmos da 
mesa seu e o da outra pessoa. 

 Na atividade 2, leia a questões e escreva sua conclusão 
explicando se as medidas foram iguais ou não e por que isso 
aconteceu. 

 Na atividade 3, você e a outra pessoa meçam a mesma mesa com 
uma régua e compare os resultados e escreva suas conclusões. 

 Colocar a data na parte superior da página do EMAI 
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 Hábitos Saudáveis – Higiene 

1 – Os hábitos de higiene melhoram a nossa qualidade de vida, pois são essenciais para 
termos uma boa saúde. Ninguém consegue viver bem sem tomar um banho gostoso 
diariamente, escovar os dentes sempre após as refeições, ao acordar e antes de dormir, 
cortar as unhas e os cabelos, penteá-los, lavar as mãos sempre que estiver suja e antes 
das refeições, principalmente diante da atual pandemia que estamos enfrentando, os 
hábitos de higiene tornaram-se ainda mais importantes para preservarmos a nossa saúde 
e de todos os nossos familiares e amigos. 

Vamos recordar sobre os hábitos de higiene com o caça-palavras abaixo? Leia todas as 
dicas sobre os cuidados com o nosso corpo para sermos saudáveis e depois encontre as 
palavras sublinhadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 – Escreva em seu caderno, as palavras que você encontrou no caça-palavras de 
Higiene. 

3 – Após realizar a atividade, fotografar e enviar para a professora. 


