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E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
NOME: ___________________________________________________ Nº_____  

3º ANO ____     PROFESSORA(S):__________________________ 

ATIVIDADES REMOTAS SEMANA DE 28/09/2020 A 02/10/2020 

 “HOLAMBRA - MAIOR PRODUTORA DE FLORES DO BRASIL” 

        A CIDADE DE HOLAMBRA É UM MUNICÍPIO BRASILEIRO DO ESTADO DE SÃO PAULO E 

FOI FUNDADA EM 1948. SEU NOME É UMA MISTURA DE HOLANDA, AMÉRICA E BRASIL. É 

TAMBÉM CHAMADA A “CIDADE DAS FLORES”, POIS É POSSÍVEL COMPRAR TODO TIPO DE 

PLANTAS E FLORES LÁ. 

        TODOS OS ANOS, NO MÊS DE SETEMBRO ACONTECE A MAIOR EXPOSIÇÃO DE 

FLORES DA AMÉRICA LATINA: EXPOFLORA!  É UM EVENTO IMPERDÍVEL PARA QUEM 

GOSTA DE GRANDES SHOWS, COM COMES E BEBES E FLORES PARA TODO LADO. 

 

 RESPONDA EM SEU CADERNO: 

 

1. NA SUA CASA, TEM VASINHOS COM FLORES? ELAS  SÃO NATURAIS OU 

ARTIFICIAIS?  

 

2. QUAIS OS TIPOS DE FLORES E PLANTAS QUE VOCÊS GOSTAM? 

 

3. JÁ VISITOU ALGUMA FLORICULTURA DA NOSSA CIDADE? SE SIM, CONTE-NOS 

COMO FOI? 

 

4. O QUE ACHA DE PRESENTEAR ALGUÉM COM FLORES? 

 

5. E JÁ TEVE A OPORTUNIDADE DE VISITAR HOLAMBRA? PARTICIPOU DA 

EXPOFLORA? 
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E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
NOME: ___________________________________________________ Nº_____  

3º ANO ____     PROFESSORA(S):__________________________ 

ATIVIDADES REMOTAS SEMANA DE 28/09/2020 A 02/10/2020 

“PRIMAVERA: A ESTAÇÃO DAS FLORES” 

        NA PRIMAVERA A VIDA GANHA MAIS BRILHO. É CONSIDERADA POR MUITOS A 

ESTAÇÃO MAIS BONITA DO ANO. MUITAS FLORES DESABROCHAM NESSE PERÍODO.     

ALGUMAS ESPÉCIES DESTACAM-SE COMO OS GIRASSÓIS, HORTÊNSIAS, VIOLETAS, DAMA 

DA NOITE ENTRE OUTRAS… 

 

1. ASSISTA AO VÍDEO “O CRAVO E A ROSA” E FAÇA A REESCRITA DA CANTIGA EM 

SEU CADERNO. 

PARA ISTO ACESSE O LINK: https://youtu.be/lqMzotWucoU  

 

FAÇA UM LINDO DESENHO SOBRE A CANTIGA (EM SEU CADERNO) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/lqMzotWucoU
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2. VAMOS DESCOBRIR? ESCREVA AS RESPOSTAS EM SEU CADERNO: 

 

Fonte: I.Pinimg. Acesso em setembro, 2020 
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E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
NOME: ___________________________________________________ Nº_____  

3º ANO ____     PROFESSORA(S):__________________________ 

ATIVIDADES REMOTAS SEMANA DE 28/09/2020 A 02/10/2020 

MINHOCÁRIO 

         PARA QUE UMA PLANTA CRESÇA SAUDÁVEL 

É PRECISO UM SOLO FÉRTIL (RICO EM VITAMINAS 

E NUTRIENTES). ENTRE OS ANIMAIS 

RESPONSÁVEIS PELO SOLO, AS MINHOCAS 

DESTACAM-SE POR SEREM CAPAZES DE CAVAR 

ENORMES TÚNEIS FACILITANDO A VENTILAÇÃO 

DAS RAÍZES E A PENETRAÇÃO DA ÁGUA DAS 

CHUVAS. ELAS SE ALIMENTAM DE RESTOS DE 

VEGETAIS E ANIMAIS E OS TRANSFORMAM EM 

HÚMUS (ADUBO PARA PLANTAS).   

        OUTRA FORMA PARA FORTALECER O SOLO É USAR O ADUBO ORGÂNICO, QUE É A 

MISTURA DE RESTOS DE ALIMENTOS VEGETAIS, POR EXEMPLO: CASCA DE BANANA, 

BORRA DE CAFÉ, LEITE ENTRE OUTROS. VEJA COMO O HUMÚS PODE SER PRODUZIDO EM 

CASA ATRAVÉS DE UM MINHOCÁRIO (COMPOSTEIRA): 

 

 

 
Fonte: Superinteressante. Acesso em setembro, 2020. 

CAIXA COLETORA DE 

CHORUME (LÍQUIDO 

FERTILIZANTE) 

MISTURA DE TERRA 

COM MINHOCAS: CAIXA 

COLETORA DE HÚMUS 

PRODUZIDOS PELAS 

MINHOCAS. USADO 

PARA MISTURAR COM A 

TERRA. 

MISTURA DE TERRA 

COM MINHOCAS E 

RESTOS DE ALIMENTOS 

ORGÂNICOS 
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OBSERVE A DIFERENÇA ENTRE AS TERRAS: 

 
Fonte: Jardinet. Acesso em setembro, 2020. 

 

         

        O MINHOCÁRIO (COMPOSTEIRA) CONTRIBUI COM O MEIO AMBIENTE E PARA A SAÚDE 

DOS SERES HUMANOS, POIS TRANSFORMA O LIXO ORGÂNICO EM ADUBO E DIMINUI O 

DESENVOLVIMENTO DE VERMES, BACTÉRIAS E FUNGOS CAUSADORES DE DOENÇAS. 

 

 RESPONDA NO CADERNO: 

 

1. SUA FAMÍLIA JÁ USOU ALGUM ADUBO ORGÂNICO PARA AS PLANTAS? QUAIS? 

2. POR QUE O ABUDO É IMPORTANTE PARA AS PLANTAS? 

3. ONDE PODEMOS ENCONTRAR AS MINHOCAS? 

4. POR QUE A TERRA QUE TEM MINHOCA É MELHOR PARA AS PLANTAS? 

5. EM QUAIS LOCAIS QUE PODEMOS USAR O HÚMUS (FERTILIZANTE)? 

 

 

 SUGESTÃO DE ATIVIDADE PARA CONFECCIONAR COM A SUA FAMÍLIA: 

        VAMOS CONFECCIONAR NOSSO PRÓPRIO MINHOCÁRIO E PRODUZIR NOSSO 

PRÓPRIO ADUBO? PARA REALIZAR ESTA ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DA AJUDA DE UM 

ADULTO. 

MATERIAIS: GARRAFA PET, PEDRAS, TERRA ESCURA, TERRA VERMELHA, AREIA, FOLHAS 

SECAS, CASCAS DE FRUTAS, CASCAS DE LEGUMES E MINHOCAS. 
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*CORTE UMA GARRAFA PET AO MEIO (PEÇA PARA UM ADULTO); 

 
 

 

*NO FUNDO DA GARRAFA COLOQUE UMA CAMADA DE PEDRAS; 

 
 

*ENCHA A GARRAFA COM AS SEGUINTES CAMADAS: TERRA 

ESCURA, TERRA VERMELHA E AREIA. REPITA AS CAMADAS O 

QUANTO FOR NECESSÁRIO, RESERVE UM ESPAÇO PARA A 

ÚLTIMA CAMADA; 

 
 

*PREENCHA A ÚLTIMA CAMADA COM CASCAS DE FRUTAS, 

LEGUMES E CUBRA COM FOLHAS SECAS. EM SEGUIDA, 

COLOQUE AS MINHOCAS. 

 
 

 

*PARA FINALIZAR, FECHE A GARRAFA COM UM PANO OU 

PLÁSTICO PRETO. NÃO DEIXE AS MINHOCAS ESCAPAREM! 

 

 

AGUARDE PELO MENOS TRÊS SEMANAS E RETIRE AS MINHOCAS DA TERRA.  

PRONTO, VOCÊ TERÁ UM EXCELENTE ABUDO! USE ESSA TERRA COM HUMÚS NAS 

PLANTAS, HORTAS E JARDINS. REPITA ESSE PROCESSO E SEMPRE TERÁ ADUBO 

NATURAL. 

 

 NÃO SE ESQUEÇA DE MANDAR UMA FOTO OU UM DESENHO. 
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E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
NOME: ___________________________________________________ Nº_____  

3º ANO ____     PROFESSORA(S):__________________________ 

ATIVIDADES REMOTAS SEMANA DE 28/09/2020 A 02/10/2020 

 

A IMPORTÂNCIA DO SOLO NA NOSSA VIDA 

 

 

        O SOLO É IMPORTANTE PARA A VIDA DOS SERES VIVOS, ATRAVÉS DELE PODEMOS 

TER O BENEFÍCIO NO PLANTIO DE ALIMENTOS RICOS EM VITAMINAS E MINERAIS 

NECESSÁRIOS AOS SERES HUMANOS, MAS PARA ISTO HÁ NECESSIDADE DE ALGUNS 

CUIDADOS COMO: NÃO UTILIZAR QUANTIDADE EXCESSIVA DE AGROTÓXICOS, EVITAR O 

DESMATAMENTO E AS QUEIMADAS, POIS O SOLO É UM RECURSO NATURAL RENOVÁVEL.  

        UM FATOR FUNDAMENTAL PARA A PLANTAÇÃO É O SOLO E SUA COMPOSIÇÃO, POIS 

É DELE QUE AS PLANTAS RETIRAM OS NUTRIENTES NECESSÁRIOS PARA SE 

DESENVOLVEREM, QUANDO A TERRA TEM ESSA CARACTERÍSTICA PODE SE DIZER QUE 

ELA É FÉRTIL E FAVORÁVEL À PLANTAÇÃO. 

 

 

 

Fonte: Depositphotos. Acesso em setembro, 2020 
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 RESPONDA NO CADERNO: 

 

1. FAÇA UMA LISTA DE ALIMENTOS QUE DEPENDEM DO SOLO PARA SE 

DEVENVOLVER.  

2. QUAIS ALIMENTOS QUE SÃO PRODUZIDOS NO SOLO QUE VOCÊ CONSOME 

COM SUA FAMÍLIA? 

3. QUE TAL AGORA VOCÊ FAZER A UMA PLANTAÇÃO?  

SIGA O PASSO A PASSO: 

 

 

Fonte: Minha casa, minha cara. Acesso em setembro, 2020 

 

ESCOLHA UMA MUDA, PEGUE UM RECIPIENTE, PREPARE A TERRA, COLOQUE NO VASO. 

NÃO SE ESQUEÇA DE MOLHAR SEMPRE QUE NECESSÁRIO. 
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E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
NOME: ___________________________________________________ Nº_____  

3º ANO ____     PROFESSORA(S):__________________________ 

ATIVIDADES REMOTAS SEMANA DE 28/09/2020 A 02/10/2020 

PRIMAVERA 

 

        AINDA FALANDO SOBRE A PRIMAVERA, NESSA ESTAÇÃO AS CHUVAS PASSAM A SER 

MAIS FREQUENTES. ISSO FAVORECE O FLORESTAMENTO DE DIVERSAS PLANTAS E TUDO 

FICA MUITO MAIS BONITO!  

 

 VAMOS USAR GARRAFAS PET PARA DECORAR NOSSA CASA? 

 

MATERIAIS: 2 GARRAFAS PETS, COLA, PALITO, CANUDO (PARA FAZER O CABO DA FLOR) E 

MATERIAIS DIVERSOS PARA DECORAÇÃO. 

DESENVOLVIMENTO: COM A AJUDA DE UM ADULTO, RECORTE A GARRAFA COMO O 

MODELO ABAIXO, EM SEGUIDA, COLOQUE O PALITO OU CANUDO NA FLOR PARA SERVIR 

DE CABO E USE A CRIATIVIDADE PARA DECORÁ-LA. PARA FINALIZAR, COLOQUE TERRA NO 

ASO E ESPETE AS FLORES. 

 

 

 
Fonte: I.Ytimg. acesso em setembro, 2020 

 

 Fonte: 

I.Pinimg. acesso em setembro, 2020 
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ATIVIDADES DO LIVRO “EMAI & LER E ESCREVER” 

 

*ATIVIDADE  10.1 ― PÁGINA 56 

*ATIVIDADE  10.2 ― PÁGINA 57 

 

 
 
 

 

SUGESTÃO  DE  ATIVIDADES  3°s  ANOS 
SEMANA  DE   28/09 A 02/10   

LÍNGUA  PORTUGUESA 
* RELATO: A HISTÓRIA DE UMA FLOR 

MATEMÁTICA 

* CALCULANDO MENTALMENTE 
HISTÓRIA 
GEOGRAFIA 

* MEIOS DE TRANSPORTE 

CIÊNCIAS 
* DIFERENTES TIPOS DE PLANTAS 

ARTE 
* CONHECENDO E CUIDANDO DAS 

PLANTAS 
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“E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 
 

NOME: ______________________________________________ Nº_____  
 

EDUCAÇÃO FÍSICA - PROFESSOR: ANTONIO HAMILTON GUERATO 
JÚNIOR 

 

 

SEMANA DE 28 À 02/10 DE 2020. 
 

JOGOS DE TABULEIRO:    TRILHA 

 
        TRILHA OU MOINHO É UM TRADICIONAL E ANTIGO JOGO DE TABULEIRO. SUA ORIGEM 
É CERTAMENTE BEM ANTIGA. UM DESENHO DE TABULEIRO SEMELHANTE AO DA TRILHA 

FOI ENCONTRADO EM CAVERNAS PRÉ-HISTÓRICAS NA ÁUSTRIA E EM UMA CAVERNA 
NA FRANÇA. FORAM TAMBÉM ENCONTRADOS TABULEIROS NO EGITO, DATADOS DE 1400 
A.C., SRILANKA (10 A.C.) E NUM NAVIO VIKING, O GOKSTAD, DE 900 A.C. 

        O TABULEIRO CONSISTE EM TRÊS QUADRADOS CONCÊNTRICOS CONECTADOS 
ENTRE SI. CADA JOGADOR ESCOLHE UMA COR E DISPÕE DE NOVE PEÇAS, QUE SÃO 

COLOCADAS ALTERNADAMENTE NAS POSIÇÕES DE SUAS PREFERÊNCIAS, DE FORMA 
SEMELHANTE À MONTAGEM INICIAL DO JOGO DA VELHA. 

 

REGRAS DO JOGO 

        O OBJETIVO DO JOGO É REMOVER AS PEÇAS INIMIGAS ATÉ QUE RESTEM NO MÁXIMO 

DUAS. CADA VEZ QUE UM JOGADOR FORMA UMA LINHA HORIZONTAL OU VERTICAL COM 
TRÊS DE SUAS PEÇAS (UM "MOINHO") SOBRE O TABULEIRO, TEM O DIREITO DE ESCOLHER 
UMA PEÇA INIMIGA PARA REMOVER, DESDE QUE ESSA PEÇA NÃO FAÇA PARTE DE UM 

MOINHO INIMIGO. NÃO PODE IR E VOLTAR NO MESMO MOINHO. 
 

        VOCÊ PODE ACESSAR O LINK E ASSISTIR A UM VÍDEO COM EXPLICAÇÕES SOBRE O 
JOGO.                       https://www.youtube.com/watch?v=EzvgdQdCfAA 
 

        

WWW.GOOGLE.COM.BR 

https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81ustria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Egito
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sri_Lanka
https://www.sohistoria.com.br/ef2/vikings/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogo_da_velha
https://www.youtube.com/watch?v=EzvgdQdCfAA
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VAMOS MONTAR O NOSSO PRÓPRIO TABULEIRO DE TRILHA?  

 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

 1 QUADRADO NA MEDIDA DE 16CM X 16CM. DE PREFERÊNCIA UM PAPEL DURO 

COMO PAPELÃO POR EXEMPLO. 

 RÉGUA 

 TESOURA. 

 LÁPIS DE COR OU CANETINHA. 

 MATERIAIS VARIADOS COMO FEIJÃO, MILHO, TAMPINHAS, BOLINHAS DE PAPEL 

ENTRE OUTROS PARA FAZER AS PEÇAS DO JOGO. 

MODO DE FAZER: 

 

RECORTE O PAPELÃO NA MEDIDA DE 

16CM X 16CM 

 

 

RISQUE O PAPELÃO COM QUADRADOS 

COMO NO MODELO AO LADO  

 

 

COM O JOGO PRONTO É SÓ CONVIDAR 

UM FAMILIAR E JOGAR. 

BOM DIVERTIMENTO 

 

 
 
        DEPOIS DE PRONTO POSTEM NO GRUPO UMA FOTO, UM VÍDEO OU FAÇAM UM 

DESENHO, DE COMO VOCÊ CONFECCIONARAM O TABULEIRO E AS PEÇAS.  

BOA SEMANA E UM BOM DIVERTIMENTO!!!  

LOGO ESTAREMOS TODOS JUNTOS NOVAMENTE. 

 

“Nenhuma violação de direitos autorais pretendidas” 


