
 

CIME “PICA-PAU” 

PLANEJAMENTO SEMANAL – ATIVIDADES REMOTAS DE 21/09 A 25/09. 

1º ano A – Profª Maria Angelina                 1º ano B – Profª Jozilene 

21/09 – segunda –feira  

LÍNGUA PORTUGUESA – atividade em folha:- Escreva o nome de um animal que começa 

com a mesma letra dos nomes das crianças. Fazer uma lista no caderno:O que fazer para não 

desperdiçar água? 

MATEMÁTICA – atividade em folha:- Completar seqüência de número; resolver situações 

problemas; Copiar a figura ao lado ligando os pontinhos; Distribuir a mesma quantidade de 

peixes no aquário e frutas nas caixas. 

HISTÓRIA – atividade em folha:- Certidão de nascimento. 

22/09 – terça-feira 

LÍNGUA PORTUGUESA – LER E ESCREVER-unidade 2 (atividade 3 – agendas com datas de 

aniversário dos alunos da classe em ordem alfabética) página 133-- Leitura e Escrita (atividade 

1- Pai Francisco – Circular as palavras; RODA, VIOLÃO, BONECO, DELEGADO)-página 135. 

MATEMÁTICA – EMAI – (sequência 8 - atividade 8.4-números escondidos; completar 

sequências; escrevam em cada quadradinho os números: 25-31-30-18-5-42-33-60)página45 

CIÊNCIAS – Fazer em seu caderno uma lista de como vocês utilizam a água em seu dia a dia. 

EDUCAÇÃO FÍSICA – Solicitar às crianças que andem livremente, batendo palmas, para 

frente, de costas, para a direita, para a esquerda, pulando, com as mãos na cintura e com as 

mãos na cabeça (coordenação e equilíbrio) 

23/09 – quarta-feira – LÍNGUA PORTUGUESA – LER E ESCREVER-unidade 2-atividade 2:- 

A Barata (Circular as palavras na música: BARATA, BALÃO, SABÃO, SAPATO. 

FIVELA)página136. 

MATEMÁTICA – EMAI (sequência 9-atividade 9.1 – Localização) página 46). 

GEOGRAFIA – atividade em folha:- Minha escola (Desenhar, completar frases, circular o que 

hà em sua escola, caminho para a escola) 

24/09 – quinta-feira 

LÍNGUA PORTUGUESA – Fazer no caderno - 1º-Escreva seu nome e sobrenome; 2º-Escreva 

o alfabeto e pinte as consoantes; 3º-Faça uma lista de flores; Escolha 2 palavras e faça uma 

frase para cada palavra.                                                                                                                     

 



MATEMÁTICA – EMAI – (sequência 9 – atividade 9.2(localização-direita/esquerda/frente/atrás) 

página 47. 

ARTE – Crie um bonito desenho para comemorar o dia da Árvore (21 de setembro) e Início da 

Primavera (22 de setembro) 

EDUCAÇÃO FÍSICA – Confeccionar peteca usando sacolas plásticas, e depois brincar. Se 

possível enviem fotos dessa atividade.(vídeo) 

25/09 – sexta-feira 

LÍNGUA PORTUGUESA – LER E ESCREVER –unidade 2-atividade 3 – Cadê o toucinho 

(Circular na parlenda as palavras:- GATO-GALINHA-OVO-FOGO-MATO.) página 137. 

MATEMÁTICA – EMAI – sequência 9-atividade 9.3 (Completar quadro numérico com os 

números faltosos) página 48. 

MUNDO DO SABER –acessar a plataforma e realizar as atividades. 

Obs – todas as atividades que compõem o planejamento estão sendo disponibilizadas impressas 

ou por meio de recurso digital, atingindo todos os alunos matriculados no EF da Rede Municipal 

de Ensino.  


