Prefeitura Municipal de

- AMPARO

Estancia Hidromineral

CIME “PETER PAN”
Praca Américo Ferreira de Camargo, 35
Bairro S&o Sebastido / Amparo-SP
e i1 Telefone: (19) 3817-3338

TODOS CONTRA O CORONAVIRUS — USE MASCARA - SE PUDER FIQUE EM CASA

Turma: Matéria: Semana:
Educacdo Fisica 10/08 a 14/08

Educacdo Fisica

Nome da atividade: Damas
Sugestoes da pratica

https://www.youtube.com/watch?v=HuCiT8fz0Bo

https://www.youtube.com/watch?v=y wlQIk6TTQ

Nome da atividade: Luta de dedao
Sugestdes da pratica

https://www.youtube.com/watch?v=IlEoKrlo5m4

https://www.youtube.com/watch?v=V27rClviyMw
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