CIME “PROFESSORA JACYRA RIBEIRO GUILARDI”

H AM PARO RODOVIA MUNICIPAL 379

Estancia Hidromineral

e e - A BAIRRO BOA VEREDA — AMPARO — SP

Colaboragdo: Professor de Educagao Fisica — Paulo Ernesto Viviani Spanholi

12-22 e 32 ANO

ATVIDADE DE EDUCACAOD FISICA
COBRA CEGA (CABRA CEGA)

Para essa brincadeira vool val precisar de:

s Um lenco ou venda

Como Brincar

Vende a pessoa

Essa pessca devera procurar peio local da brncadera as outras pessoas participantes.
AD encontrar alguem, devera reconhecer a pessoa araves do TATO

Se acertar guem €, a pessoa descoberia ¢ vendada e deve peoourar também

Se ermar, segue vendado, até enconrar mas alguém e acertar guem &

%,

e Se houver a possibiidade, facam uma roda com a pessoa vendada no centro.
Dessa forma o nsco de trombar em alguma parede ou maved & menor




