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Língua Portuguesa 
1-) Invente um final para o conto “A gulosa disfarçada”.                   (Câmara Cascudo) 
 

 

 

                  Um homem casara com excelente mulher, dona de casa arranjadeira e honrada, mas 

muito gulosa. Para disfarçar seu apetite, fingia-se sem vontade de alimentar-se sempre que o 

marido a convidava nas refeições. Apesar desse regime, engordava cada vez maios e o esposo 

admirava alguém poder viver com tão pouca comida. Uma manhã resolveu certificar-se se a 

mulher comia em sua ausência. Disse que ia para o trabalho e escondeu-se num lugar onde 

podia acompanhar os passos da esposa.  

No almoço, viu-a fazer umas tapiocas de goma, bem grossas, molhadas no leite de coco, 

e comê-las todas, delicada. Na merenda, mastigou um sem-número de alfenins finos, branqui-

nhos e gostosos. Na hora do jantar matou um capão, ensopou-o em molho espesso, saboreando-

o. À ceia, devorou um prato de macaxeira, enxutinhas, acompanhando-as com manteiga. Ao 

anoitecer, o marido apareceu, fingindo-se fatigado. Chovera o dia inteiro e o homem estava como 

se estivesse passado, como realmente passara, o dia à sombra. A mulher perguntou:  

-Homem, como é que trabalhando na chuva você não se molhou?  

O marido respondeu:  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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2-) Vocabulário: escreva o significado das palavras abaixo:   

Tapioca= _________________________________________________________________  

Alfenim =________________________________________________________________  

Capão (na história) =________________________________________________________ 

Macaxeira = _______________________________________________________________ 
 

3-) Quais são os alimentos ingeridos pela gulosa disfarçada? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
 

4-)   Leia: Uma alimentação saudável fornece nutrientes energéticos, reguladores e construtores. Os 

carboidratos e as gorduras são nutrientes energéticos; as vitaminas e os sais minerais são nutrientes 

reguladores; as proteínas são nutrientes construtores. Pão macarrão e massas em geral são alimen-

tos ricos em carboidratos. Frutas e verduras são alimentos ricos em vitaminas e sais minerais. Ovos 

leite e seus derivados, carne, peixe são alimentos ricos em proteínas. Uma alimentação balanceada 

(ou equilibrada) fornece todos esses nutrientes.  
 

a-) A gulosa disfarçada fazia uma alimentação balanceada? Porquê? (Explique) 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
 

5-) No conto “lido” fica claro que a gula da mulher é um defeito. Essa afirmação está correta? 

Porquê? (Explique) 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
 

6-) Numere os fatos de acordo com a ordem dos acontecimentos na história. 

(      ) O marido voltou ao anoitecer, fingindo-se cansado. 

(      ) A mulher fez quatro refeições, bem fartas. 

(      ) Um homem casara com uma excelente mulher 

(      ) A mulher perguntou ao marido, como é que ele estava trabalhando na chuva e estava 

com as roupas secas.  

(      ) O marido disse que ia trabalhar, mas ficou escondido para vigiar a mulher.  
 

7-) Quantos parágrafos têm o texto? (Contando com os seus) 

________________________________________________________________________ 
 

8-) Quantos diálogos têm o texto? (Contando com os seus)  

________________________________________________________________________  
 

9-) Passe a frase para o plural: 

A mulher disfarçava seu apetite, comendo pouco na presença do marido.  

_________________________________________________________________________  

 

10-) Passe a frase para o feminino:  

O marido ficou furioso com a mentira que sua esposa lhe contou. 

________________________________________________________________________ 
 

11-) Circule no texto (com lápis de cor), todas as palavras que estão no plural. 
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