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PLANO SEMANAL (20/07/2020 a 24/07/2020) 

1º anos: A, B e D 

Língua Portuguesa:  
- Atividades no caderno: Nome completo; nome da escola; nome da 
professora; numerais do 0 até o 50, circulando de 2 em 2; alfabeto maiúsculo e 
minúsculo em letra bastão, circulando as letras do seu nome; estudar o 
silabário e o quadro numérico.  
- Realizar uma lista de palavras (animais) com no mínimo 10. Após, escolher 3 
palavras da lista e fazer uma frase com cada uma delas. 
- Livro didático páginas: 116 e 117 (Leitura, escrita e interpretação do poema. 
Rimas). 
- Atividade enviada para casa que contempla poema e rimas. 
Mundo do saber: Família silábica do R; Brincando com as sílabas; Conto.                                                                                                      

Matemática: 
- Livro didático páginas: 81, 83 e 88 (Situações problema envolvendo medidas 
de tempo; leitura de tabelas e de gráficos de colunas simples; figuras 
geométricas planas). 
Mundo do saber: Brincando com a geometria; Ligações matemáticas. 

Ciências:  
- Livro didático páginas: 50 e 51 (Leitura e interpretação da música, “A boneca 
e o boneco”, onde o objetivo é conhecer a música que fala sobre brincadeira 
infantil e refletir sobre brincadeiras de meninos e meninas). 
Mundo do saber: Identificar transformações no meio em que vive. 

Arte:  
- Confecção de uma galinha utilizando caixa de ovos de papelão.  
Mundo do saber: História com dobradura. 

História:  
- Portfólio. 
Mundo do saber: Meus colegas. 

Geografia: 
- Portfólio.  
Mundo do Saber: Noções espaciais. 

 

 

*Livros didáticos adotados pela Rede Municipal de ensino de Amparo/SP. 

- Coleção Buriti Mais Ciências, Português, História, e Geografia. Editora 

Moderna, 2017 

- Livro de matemática, Nosso Livro de Matemática. Editora ZAPT, 2017 


