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O CURLING 
UM DOS QUERIDINHOS DOS JOGOS OLÍMPICOS DE INVERNO, O 

CURLING É UMA MODALIDADE QUE, A PRINCÍPIO, LEMBRA A BOCHA, 

MAS POSSUI UM NÍVEL DE COMPLEXIDADE QUE O FAZ SER 

CONHECIDO COMO “XADREZ NO GELO”. O JOGO CONSISTE NO 

LANÇAMENTO DE PEDRAS EM RELAÇÃO A UM ALVO E, NO FIM, QUEM 

TIVER MAIS PONTOS VENCE A PARTIDA. 

O CURLING É UM DOS ESPORTES COLETIVOS MAIS ANTIGOS DO 

MUNDO, SENDO PRATICADO DESDE O SÉCULO 16 NOS LAGOS 

CONGELADOS DA ESCÓCIA. O PRIMEIRO CLUBE DE CURLING SURGIU 

EM 1716 (KILSYTH CURLING CLUB) E EXISTE ATÉ HOJE. NO SÉCULO 19, 

AS PRIMEIRAS REGRAS FORAM CRIADAS. ELE FEZ PARTE DA PRIMEIRA 

EDIÇÃO DOS JOGOS DE INVERNO, EM 1924, MAS SÓ RETORNOU AO 

PROGRAMA OLÍMPICO EM 1998. 

http://www.cbdg.org.br/modalidades/curling/ 
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VAMOS APROVEITAR ALGUNS MATERIAIS QUE TEMOS EM CASA PARA 

CONSTRUIR UMA ADAPTAÇÃO DO ESPORTE CURLING? 

 

 

 

AGORA QUE JÁ TEMOS O JOGO MONTADO, VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO 

PARA APRENDERMOS DIREITNHO COMO JOGAR. 

ACESSE: https://youtu.be/l08jnkpB_eE 

APÓS JOGAR SOME SEUS PONTOS E MARQUE. EM SEGUIDA É A VEZ 

DO OUTRO PARTICIPANTE QUE DEVERÁ PROCEDER DA MESMA 

FORMA. QUEM FIZER MAIS PONTOS É O VENCEDOR. 

NO CASO DE JOGAR SOZINHO, DESAFIE VOCÊ MESMO, SEMPRE 

TENTANDO AUMENTAR A SUA PONTUAÇÃO. 

 

POSTEM NO GRUPO FOTOS DO JOGO, PARA QUE POSSAMOS 

SOCIALIZAR COM OS COLEGAS.     

BOA SEMANA E UM BOM DIVERTIMENTO!!!  

LOGO ESTAREMOS TODOS JUNTOS NOVAMENTE. 

“Nenhuma violação de direitos autorais pretendidas” 

        VAMOS UTILIZAR TIPOS 

DIFERENTES DE TAMPAS DE 

VARIADOS POTES. 

        A UMA DISTÂNCIA DE 3 

METROS, VAMOS DEMARCAR NO 

CHÃO COM FITA, GIZ OU DE 

QUALQUER OUTRA FORMA PARA 

QUE POSSAMOS COLOCAR A 

PONTUAÇÃO. 

https://youtu.be/l08jnkpB_eE

