
GRUPO DOCENTES DO 5º ANO 

 

ATIVIDADES REFERENTES AO PERÍODO DE 27 A 31 DE JULHO. 
 

Obs.: Estas atividades podem ser realizadas em seu caderno de sala. Leia o arquivo 
e registre somente as respostas. 

Estamos vivendo tempos difíceis, mas muitas pessoas estão aproveitando para 

serem gentis e solidárias. Veja os cartazes: 

  

Fonte: Razões para Viver. Acesso em julho, 2020 

1) Temos duas coisas diferentes sendo oferecidas nos cartazes. Que coisas são? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

“E.M.E.F. “RAUL DE OLIVEIRA FAGUNDES” 

NOME:_________________________________________ Nº_____  

 5º ANO  -    PROFESSORA(S):_____________________________ 



2) Você acha importante atitudes assim neste momento? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

3) Nesta semana você vai ter um desafio, deverá ter quatro atitudes gentis com sua 

família e registrar aqui quais foram.  

Ex.: Minha mãe fez almoço e estava cansada, fui gentil e lavei a louça. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

MOMENTO LIBRAS: 

As “PALAVRAS MÁGICAS” fazem bem tanto 

para quem fala, quanto para quem ouve. Vamos 

lembrá-las? 

Agora assista ao vídeo em LIBRAS: 

https://www.youtube.com/watch?v=9b6z59FPzpg 

 

 

Você deve ter lembrado de alguns sinais, certo? Vamos ver se sabe qual é o sinal de: 

bom dia, boa tarde, boa noite, desculpa, obrigado e por favor? 

  
 
a)__________________________________ 

 
b)_______________________________
_ 

 

  
 
c)__________________________________ 

 
d)________________________________ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9b6z59FPzpg


  

 
e)__________________________________ 

 
f)________________________________ 

Fonte: NOVO DEIT-LIBRAS: Dicionário Enciclopédico Ilustrado Trilíngue da Língua de Sinais Brasileira 

(libras) Baseado em Linguística e Neurociências Cognitivas 

Qual destas palavrinhas você mais tem usado? Por quê? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Agora você é o detetive e deve traduzir a frase abaixo: 

 

Fonte imagem: Rádio Santana FM. Acesso em julho, 2020. 

1) Qual a frase da imagem? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

2) Você concorda com ela? Por quê? 

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

3) Escreva uma frase sobre a importância da gentileza, faça um desenho bem bonito 

e poste sua foto segurando a frase. Quero ver o capricho! 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 



Agora vamos fazer uma dobradura e praticar a gentileza nos gestos e palavras? 

Veja que 

legal:

 

Fonte: Arquivo particular da Coordenadora Regina Herreiro 



MATEMÁTICA 

BOAS AÇÕES EM ÉPOCA DE PANDEMIA 

Militares distribuem refeições a caminhoneiros em São Paulo 

Ação faz parte de medida para enfrentamento ao coronavírus do  

Ministério da Defesa. 

 

 

Fonte: Governo do Brasil. Acesso em julho, 2020. 

Militares da Força Aérea Brasileira (FAB) estão produzindo e distribuindo 

refeições para caminhoneiros que trafegam pela SP-055, próximo ao Porto de Santos, no 

litoral paulista, para dar um apoio nas estradas brasileiras.  

Cerca de 50 militares estão envolvidos na ação, que começa logo cedo com a 

preparação das refeições. A estimativa é que sejam distribuídas 800 unidades por dia. 

“Eles acordam logo de madrugada e vão para nossa área de produção, ativando os 

equipamentos para produzir os alimentos para que a gente saia de lá por volta de 11 horas 

e estejamos prontos às 12 horas para primeira atividade”, explicou o comandante da Base 

Aérea de Santos, tenente-coronel aviador Francisco José Formaggio. 

Atividades 

1) Na reportagem os militares estão produzindo 800 refeições por dia. Ao final de uma 

semana quantas refeições serão produzidas? E ao final de 2 semanas? 

 

 

 

 



2) A tabela abaixo mostra a quantidade de alimentos necessários para produzir cada 

refeição feita pelos militares. Observe os dados da tabela e respondam as questões 

abaixo. 

Alimento Quantidade por porção 

Arroz 125 gramas  

Feijão 125 gramas 

Carne 250 gramas 

Legumes 200 gramas 

Salada 100 gramas 

Fonte: Tabela elaborada pela professora. Dados fictícios 

a) Se em cada refeição uso 125 gramas de arroz, ou seja, 8 refeições por quilo de 

arroz, e se um pacote de arroz tem 5 kg, quantos pacotes de arroz foram 

necessários para produzir as 800 refeições feitas pelos militares? 

 

 

 

 

 

b) Se com 1kg de carne produzem 4 refeições, quantos quilos serão necessários para 

produzir as 800 refeições? 

 

 

 

c) Em um dia menos movimentado, os militares fizeram apenas 200 refeições, qual a 

quantidade de legumes e de salada que utilizaram nesse dia? 

 

 



d) A reportagem diz que eles acordam de madrugada para que as refeições estejam 

prontas até as 11:00. Supondo que eles acordam as 5:00 da manhã, quanto tempo 

demoram para preparar as refeições? Se ao invés de 50 militares, tivessem 100 

militares, quanto tempo demorariam para produzir as mesmas 800 refeições 

 

 

 

 

 

JOGO - GENTILEZA GERA GENTILEZA 

Vamos praticar a gentileza? 

 Regras do Jogo: 

 Materiais necessários: pinos coloridos (ou sementes) e dados 

 Como jogar: Cada jogador na sua vez joga o dado e anda o número de casas que 

sair no dado. Os jogadores vão se revezando nas jogadas até ver quem chega primeiro. 

 

 

Fonte: Nova escola. Acesso em julho de 2020 



 
Observe o gráfico abaixo: 
 

Na EMEF “Raul de Oliveira Fagundes “, os 5º anos A, B e C, dentro de um Projeto 

sobre Gentileza, fizeram uma pesquisa referente ao tema e para ficar mais dinâmico cada 

ano recebeu o nome de um País. O 5º ano A ficou sendo o Brasil, o 5º ano B os EUA e o 

5º ano C o México. De cada sala foram escolhidos através de um sorteio 7 alunos para 

responder a essa pesquisa. Ao final da pesquisa foi criado um gráfico com os dados de 

cada sala. Segue abaixo as informações:    

 

 

Fonte: Slide Share. Acesso em julho, 2020 

a) Qual é o título do gráfico? 

________________________________________________________________________ 

b) Observando o quesito “Maus Gestos” qual foi o País que apresentou maior número 

de alunos nesse aspecto?  

________________________________________________________________________ 

c) Qual foi o País que apresentou mais pessoas gentis?  

________________________________________________________________________ 

d) Qual a diferença entre o maior número de bons gestos com o menor número de 

bons gestos dos Países apresentados no gráfico? 

________________________________________________________________________ 

e) Qual foi o País que apresentou menos chatos?  

________________________________________________________________________ 

 

https://pt.slideshare.net/LuigiCampagnollo/pesquisa-da-gentileza


f) O que você recomendaria para o País que apresentou mais números de chatos? O 

que eles precisariam melhorar? Justifique:  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

Observe as seguintes informações abaixo: 

O que é ser voluntário?  Segundo definição das Nações Unidas, "voluntário é o jovem ou o 
adulto que, devido a seu interesse pessoal e ao seu espírito cívico, dedica parte do seu tempo, 
sem remuneração alguma, a diversas formas de atividades, organizadas ou não, de bem estar 
social, ou outros campos..." 

               

Fonte: Altruísmo e a História Viva. Acesso em julho, 2020 



a) De acordo com as informações acima qual é a posição que o Brasil ocupa no 

Ranking mundial entre os Países com maior voluntariado?  

________________________________________________________________________ 

b) Quantos milhões de pessoas contribuem financeiramente com causas sociais?  

________________________________________________________________________ 

 

 Observe o Planisfério Político do Mapa Mundi  abaixo.  

        

Fonte: Toca a estudar. Acesso em julho, 2020. 

 

c) A partir do que já analisamos no cartaz acima dos Países mais Solidários no 

Mundo, circule no Mapa Mundi o País que apresentou a liderança no Ranking 

Mundial com 105 Milhões de voluntariados.  (Obs.: Desenhe o mapa no caderno). 

 

d) Esse País está localizado em qual Continente?  Marque um ( X ) na resposta 

correta:  

           (      ) África        (     ) Europa        (     ) América 

 

HISTÓRIA / ARTE: 

GENTILEZA GERA GENTILEZA: 

Nos anos de 1970 um andarilho cruzou diversas vezes a cidade do Rio de Janeiro. 
Ele levava palavras de amor, bondade e respeito pelo próximo e pela natureza a todos que 
cruzassem seu caminho. Tornou-se conhecido como o Profeta Gentileza e sua mensagem 
maior pode ser traduzida pela expressão: GENTILEZA GERA GENTILEZA. 

Estão marcadas em 56 pilastras de um viaduto carioca muitas das palavras desse 
andarilho. O local é inóspito e tem um fluxo de pedestres pequeno ao longo do percurso de 
1,5 km por onde se estendem as pinturas. 

https://tocaaestudar.blogs.sapo.pt/globo-e-planisferio-520


A mensagem, no entanto, não é tanto para ser lida, mas para ser vivida. O local 
escolhido não poderia ser mais emblemático. Afinal, o trânsito das grandes cidades muitas 
vezes é conhecido por fazer aflorar nas pessoas momentos que em nada lembram a 
máxima de que a gentileza é atitude capaz de gerar um círculo virtuoso. 

Montado nas rodas de uma bicicleta o ciclista é certamente o mais capaz de 
impulsionar a gentileza tão necessária no trânsito de nossas cidades. Respeito ao pedestre 
antes de mais nada, um sorriso ao motorista preso no engarrafamento, um agradecimento 
aquele que cede passagem. Todas atitudes simples que certamente colaboram para 
melhorar a vida de todos, uma gentileza de cada vez. 
 
 

                      

 

                                          

Fonte: Simplesmente Artes. Acesso em julho de 2020 

Acima temos alguns exemplos que o Profeta Gentileza usou de forma simples e 

compacta para representar suas ideias e deixar sua mensagem espalhada por toda área 

urbana.  

Agora é a sua vez! Seu trabalho será criar um cartaz sobre gentileza a partir de 

tudo que você aprendeu, para ser exposto em áreas urbanas de sua cidade. Não se 

esqueça de caprichar no colorido e na criatividade. Mande a foto no grupo de WhatsApp. 

Bom trabalho!!!  

Obs.: Utilize seu caderno de desenho ou uma folha de sulfite.  

 

 



SUGESTÕES DE ATIVIDADES 5ºs ANOS - 27 A 31 DE JULHO 

 

 LÍNGUA PORTUGUESA - LEITURA PRA LÁ DE 
BRASILEIRA 

 MATEMÁTICA - CALCULANDO 

 CIÊNCIAS - DENGUE 

 HISTÓRIA - DESCOBRIMENTO DO BRASIL 

 GEOGRAFIA - CONHECENDO O MEU PAÍS 
 

 

 

Fonte: 

https://tiatatimaluquinha.blogspot.com/2019/01/28-capas-coloridas-e-divertidas-para.html 

https://pt.slideshare.net/LuigiCampagnollo/pesquisa-da-gentileza 

https://razoesparaacreditar.com/atitudes-gentis-epoca-coronavirus/ 

https://www.santanafm.com.br/%F0%9F%A4%9D-

%F0%9F%99%8B%E2%80%8D%E2%99%82%EF%B8%8F-10-atitudes-para-celebrar-o-

dia-mundial-da-gentileza/ 

https://www.gov.br/pt-br/noticias/assistencia-social/2020/05/militares-distribuem-refeicoes-

a-caminhoneiros-em-sao-paulo 

https://nova-escola.org.br  

https://marianafischer.wordpress.com/2014/01/29/altruismo-e-o-historia-viva/amp/ 

https://tocaaestudar.blogs.sapo.pt/globo-e-planisferio-520 

https://dani-alfabetizacaodivertida.blogspot.com/2012/04/trilha-das-boas-maneiras.html 

https://simplesmenteartes.com.br/2016/10/06/gentileza-gera-gentileza/ 

 

LIBRAS: 

https://www.youtube.com/watch?v=9b6z59FPzpg 

CAPOVILLA. F.C.; RAPHAEL, W.D.; MAURICIO, A.C.L.. NOVO DEIT-LIBRAS: Dicionário 

Enciclopédico Ilustrado Trilíngue da Língua de Sinais Brasileira (libras) Baseado em 

Linguística e Neurociências Cognitivas. 1,2 e 3 vol. Editora EDUSP, 2013 

 

“Nenhuma violação de direitos autorais pretendida”. 

 

 

https://tiatatimaluquinha.blogspot.com/2019/01/28-capas-coloridas-e-divertidas-para.html
https://pt.slideshare.net/LuigiCampagnollo/pesquisa-da-gentileza
https://razoesparaacreditar.com/atitudes-gentis-epoca-coronavirus/
https://www.santanafm.com.br/%F0%9F%A4%9D-%F0%9F%99%8B%E2%80%8D%E2%99%82%EF%B8%8F-10-atitudes-para-celebrar-o-dia-mundial-da-gentileza/
https://www.santanafm.com.br/%F0%9F%A4%9D-%F0%9F%99%8B%E2%80%8D%E2%99%82%EF%B8%8F-10-atitudes-para-celebrar-o-dia-mundial-da-gentileza/
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https://www.gov.br/pt-br/noticias/assistencia-social/2020/05/militares-distribuem-refeicoes-a-caminhoneiros-em-sao-paulo
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