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Ol CRIANCAS!!!
VOCES SE LENBRAIN DO
MICKEY DA AULA UV SOBRE
ESPORTES DE PRECISA0?

®

HA ESPORTES COIMNO BASQUETEBOL E
FUTEBOL, EN QUE A PONTARIA TANBEN
E NECESSARIA, POREN ELES NAO SA0
CONSIDERADOS ESPORTES DE PREQISAO
E SIM ESPORTES DE INVASAO, QUE NOS
~_VAINOS CONHECER EM OUTRA AULA.

LEMBRARAN?




HOJEEA AULA EN
QUE VAMOS CONHECER
UM POUCO SOBRE
ESPORTES DE INVASAO!!!

ESSE E 0 ESPORTE DE INVASAO
MAIS POPULAR DO BRASIL




05 ESPORTES DE INVASAO TEN COMO OBJETIVO LEVAR UMA BOLA, OU OUTRO OBJETO, A0
GOL, CESTA OV SETOR DO CANMPO QUE E DEFENDIDO PELO ADVERSARIO.
05 ESPORTES DE WVASAO 3A0 J0CADOS COLETWANENTE CONMPONDO AS FASES
DEFENSWA(DEFESA) E OFENSWA(ATAQUE), DETERIMINADAS PELA POSSE OU NAO DA BOLA
(OU OUTRO OBJETO). SA0 EXENPLOS:

O FUTEBOL ANERICANO




O FUTEBOL

ETEBOL
0 FUTEBOL AMERICANO 0 BASQUETEBO

REPARENM NOS DESENHOS ACWA COMO AS EQUIPES TENM
ESPACOS DEFINIDOS PARA PODER COMECAR 0 J0GO.

A PARTIR DO NOMENTO QUE 0 JUIZ AUTORIZA O CONECO
DO J060, A EQUIPE COM POSSE DE BOLA INVADE O
ESPACO(CAINPO) DO ADVERSARIO COM O OBJETWO DE
FAZER PONTOS.
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AGORA CHEGOU A HORA DO DESARO!!

COMO VOCES JA SABEN A DIFERENCA ENTRE JOGO E ESPOSTE E
TANBEN JA SABEIN SOBRE ESPORTE DE INVASAO, VOU FAZER O
PRINEIRO DESAFIO COM UMA PERGUNTA...

NAS NO$SSAS AULAS NA QUADRA, QUAIS 30603 DE INVASAO QUE
VOCES JA APRENDERAN?

5 ANO APRENDEU VARIOS, 4 E 3 ANOS JA APRENDERAN
ALGUNS. PENSEN... 30603 DE INVASAO.

VOU DAR UMA DICA... O PRINEIRO OGO DE INVASAO QUE VOCES
APRENDERAIN FOI 0 PIQUE BANDEIRA.




AGORA 0 DESARI0 PRATICO!!!
COMO 035 ESPORTES DE INVASAO SAO COLETWOS E NESSE MOMENTO ESTAMOS SENM CONDI(}Z)ES DE FAZER ATWIDADES
COLETWAS, A PRb VAl FAZER ESSE DESARO CONM ATWIDADES DE AGILIDADE.

NOS ESPORTES DE INVASA0 TEMNOS QUE TER MUITA AGILIDADE COIN A BOLA E SEM A BOLA PARA "ESCAPAR” DO ADVERSARIO

PARA ESSE DESARO VOCES PRECISARAO DE:

- DUAS BOLAS, E AS BOLAS TEM QUE
QUICAR(BATER NO CHAO E VOLTAR)
- UMA BEXICA

BOA SORTE!




