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Atividade 1- Massinha de modelar

Receita da massinha:

2 xícaras de trigo
1/2 colher de sal, (misture)
1 1/2 xícara de água (misture colocando aos poucos)
1 colher de óleo ( amasse bem) 

Se precisar coloque mais trigo. 
Pode colocar corante, suco em pó para dar cor se quiser.

Sugestões:
• Fazer o seu nome e /ou letras iniciais dos nomes das pessoas
 da família.
• Em um saquinho, coloque pedaços de papéis com números de
 1 a 10. 

Sorteie, retirando um papel e de acordo com o número sorteado, 
fazer a quantidade correspondente de bolinhas.

• Modelar livremente.
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Clique no link para acessar a 
aula de Educação Física com 

a Professora Joice.

https://drive.google.com/file/d/1ywprp2-u7IBmjoI_TPuiouYjNnj4gASE/view?usp=sharing
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