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Y am“m QUAIS ESPORTES VOCES CONHECEN?
HOJE VANOS APRENDER
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% -
. o O
9 ®




EAi?
$O CONHECEM O FUTEBOLY??

NAO ACREDITO!
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27 035 ESPORTES PODEN SER PRATICADOS COIM DIFERENTES EQUIPANMENTOS
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7 03 ESPORTES PODEIN SER:

COLETWOS —> VARIAS PESSOAS(TMES)
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E AI? VOCES LENBRARAN

"1
DESSES ESPORTES? AGORA O PEMF'O---
NAS PROXINAS AULAS VANOS )

CONHECER NUITO NAL!

T - AQUECINENTO JUNTO COIM 0 CAROTO PEDRINHO
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20 SERA QUE VOCES CONSECUEN FAZER E55A3 DUAS ATWIDADES SEIN DEIXAR A
BEXICA CAIR NO CHAO POR 3 MINUTOS (CADA ATWIDADE) ...

NAO PODE COLOCAR A MAO NA BEXIGA, 50 PODE USAR 03 PES OK?
(FILMINHO)
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