
 

E.M.E.F.”GASPARZINHO”      

 NOME__________________________________________________Nº_____ 1ª E 2ª SÉRIE EJA     

 

DIA 15/06       CIÊNCIAS - LEIA O TEXTO  

LEIA O FRAGMENTO DO TEXTO “LEGUMES, VERDURAS E LEGUMINOSAS”. 

(...) SÃO FONTES DE FIBRAS, VITAMINAS E MINERAIS QUE CONTROLAM O FUNCIONAMENTO E O 
CRESCIMENTO DO CORPO. É INTERESSANTE CONSUMI-LOS PREFERENCIALMENTE CRUS E NO 
INÍCIO DA REFEIÇÃO. ASSIM, ELES REDUZEM A VONTADE DE COMER E MELHORAM O HÁBITO 
INTESTINAL. (...) 
AS LEGUMINOSAS SÃO FONTES DE PROTEÍNAS. (...) 

https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTR

OLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-

LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%

C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%

83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CON

SUMI-

LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%

C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8 

OBSERVE O QUADRO DE LEGUMES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=IMAGEM+DE+LEGUMES&sxsrf=ALeKk02B-

ewJeICrMgXkQnc6hoQMS50UFw:1591543710393&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj9i4KsgvDpAhWIHrkGHYcFDtIQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1504&bih=710#imgrc=8KQ

sTonHiELcbM 

ESSES LEGUMES SÃO SAUDÁVEIS PARA A SUA SAÚDE? 

_______________________________________________________________________________________  

VOCÊ CONSOME COM FREQUENCIA? 

_______________________________________________________________________________________ 

A ALIMENTAÇÃO DEVE SER COMPOSTA DE  

(       )MUITAS FRITURAS E VERDURAS. 

(       ) POUCA COMIDA. 

(       ) ) LEGUMES, VERDURAS,VERDURAS, CARNE E QUEIJO. 

 

 OS ALIMENTOS SÃO RESPONSÁVEIS POR FORNECER PARA O CORPO 

(       )CALOR 

 

ESCREVA O NOME DOS LEGUMES QUE ESTÃO 

NO QUADRO. 

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

___________________________________________

https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&oq=LEGUMES%2C+VERDURAS+E+LEGUMINOSAS.+(...)+S%C3%83O+FONTES+DE+FIBRAS%2C+VITAMINAS+E+MINERAIS+QUE+CONTROLAM+O+FUNCIONAMENTO+E+O+CRESCIMENTO+DO+CORPO.+%C3%89+INTERESSANTE+CONSUMI-LOS+PREFERENCIALMENTE+CRUS+E+NO+IN%C3%8DCIO+DA+REFEI%C3%87%C3%83O.+ASSIM%2C+ELES+REDUZEM+A+VONTADE+DE+COMER+E+MELHORAM+O+H%C3%81BITO+INTESTINAL.+(...)+AS+LEGUMINOSAS+S%C3%83O+FONTES+DE+PROTE%C3%8DNAS.+(...)&aqs=chrome..69i57.1584j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=IMAGEM+DE+LEGUMES&sxsrf=ALeKk02B-ewJeICrMgXkQnc6hoQMS50UFw:1591543710393&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj9i4KsgvDpAhWIHrkGHYcFDtIQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1504&bih=710#imgrc=8KQsTonHiELcbM
https://www.google.com/search?q=IMAGEM+DE+LEGUMES&sxsrf=ALeKk02B-ewJeICrMgXkQnc6hoQMS50UFw:1591543710393&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj9i4KsgvDpAhWIHrkGHYcFDtIQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1504&bih=710#imgrc=8KQsTonHiELcbM
https://www.google.com/search?q=IMAGEM+DE+LEGUMES&sxsrf=ALeKk02B-ewJeICrMgXkQnc6hoQMS50UFw:1591543710393&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj9i4KsgvDpAhWIHrkGHYcFDtIQ_AUoAXoECA8QAw&biw=1504&bih=710#imgrc=8KQsTonHiELcbM


 

(       ) EQUILÍBRIO. 

(       ) NUTRIENTES. 

 

OS ESPORTES SÃO IMPORTANTES PARA EQUILIBRAR A SAÚDE. 

(        ) SIM                    (        )NÃO 

 

MATEMÁTICA  

 

2- RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMA. 

MINHA FILHA FAZ  DOCES  DE  MANDIOCA.  ELA PREPAROU 15 DESSES DOCES,  MAS  MEU CAÇULA  

COMEU  6  DOCES.  QUANTOS DOCES SOBRARAM DOS QUE  ELA  FEZ? 

 

 

CONSEGUIU CONTRUIR SOZINHO DUAS CASA .  HAVIA 7 CÔMODOS CADA UMA. QUANTOS  

CÔMODOS CONSTRUIU AO TODO? 

 

 

 

 

OBSERVE A TABELA ABAIXO. ELA MOSTRA A PRODUÇÃO DE LEITE NO SÍTIO DE ANTONIO NOS 

MESES DE JANEIRO E FEVEREIRO. 

 PRODUÇÃO MENSAL DE LEITE       

                 MESES QUANTIDADE DE LITROS                      

      JANEIRO               100 

       FEVEREIRO                50 

 

A-  A PRODUÇÃO DE LEITE AUMENTOU OU DIMINUIU DE JANEIRO PARA FEVEREIRO? 

_______________________________________________________________________ 

B- QUAL FOI A DIFERENÇA NA PRODUÇÃO DE LEITE NESSES DOIS MESES? 

      

          __________________________________________________________________________________ 

1 



 

DIA 16/06 – PORTUGUÊS / HISTÓRIA 

 

CONSTRUA SEU ACRÓSTICO. 

V_________________________________________ 

I________________________________________ 

D_______________________________________ 

A________________________________________ 

 

 COMPLETE COM M OU N.  

SA______BA                                            CO_____CHA 

CA______PO                                           A_____PARO 

ESPERA_____ÇA                                    CRIA_______ÇA 

 

COLOQUE AS PALAVRAS ABAIXO EM ORDEM ALFABÉTICA. 

MÁSCARA – DOENÇA – SAÚDE – VIDA -  CUIDADO  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
MATEMÁTICA - LIGUE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUADRADO 

 

 

CÍRCULO 

 

 

RETÂNGULO 

 

 



 

 

RESOLVA  AS  OPERAÇÕES. 

2  8  +                              5 6 +                    6 7 -                     4 3 - 

1  3                                  4 4                       4 2                        2 0 

.ASSINALE COM UM   X   O NÚMERO MAIOR: 

(       )  30                                      (      )  4                                       (       )  19 

 

ASSINALE COM UM    X  O NÚMERO MENOR: 

(       )  10                                     (       )  44                                         (        )  3 

DIA 17/06 

GEOGRAFIA 

OBSERVE O MAPA SOBRE O CLIMA NO BRASIL. 

 

REPONDAS AS QUESTÕES. 

1-) QUAL REGIÃO DO BRASIL ESTÁ LOCALIZADO O CLIMA EQUATORIAL.  
(      ) REGIÃO NORTE 
(      ) REGIÃO NORDESTE 
(      ) REGIÃO SUL 
 

http://www.google.com.br/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=lYrTq2T1y-voPM&tbnid=THK0JxsC1Xw3KM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://ideiacriativaensinofundamental1.blogspot.com/2012/08/atividade-dezena-e-figuras-geometricas.html&ei=6NOcUdqNNq2g4APXi4CIDA&psig=AFQjCNHPfn2VVjJGFLio6tod66Hl1SjHeg&ust=1369318760927362


 

 
2-) QUAL REGIÃO DO BRASIL ESTÁ LOCALIZADO O CLIMA SEMI-ÁRIDO.  
(      ) REGIÃO NORTE 
(      ) REGIÃO NORDESTE 
(      ) REGIÃO SUL 
 
COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO. 
 

 
                                                                

LEMBRANDO-SE DA IMPORTÂNCIA DO SANEAMENTO BÁSICO COMPLETE AS FRASES COM CADA 

PALAVRA ACIMA. 

TOME __________________________________ SEMPRE FILTRADA OU FERVIDA. 

O ____________________________ DEVE SER TRATADO ADEQUADAMENTE. 

A COLETA DO ____________________________ DEVE SER FREQUENTE. 

PORTUGUÊS 

LEIA FRAGMENTO DO  POEMA “ANTIGUIDADES” DE  CORA CORALINA. 

“QUANDO EU ERA MENINA 
BEM PEQUENA, 
EM NOSSA CASA, 
CERTOS DIAS DA SEMANA 
SE FAZIA UM BOLO, 
ASSADO NA PANELA 
(...) 

ERA UM BOLO ECONÔMICO, 
COMO TUDO, ANTIGAMENTE. 
PESADO, GROSSO, PASTOSO. 
(...) 

DAQUELE BOLO INTEIRO. 
MINHA IRMÃ MAIS VELHA 
GOVERNAVA. REGRAVA. 
ME DAVA UMA FATIA, 
TÃO FINA E O BOLO INTEIRO, 
SE GUARDAVA BEM GUARDADO, 
NUM ARMÁRIO, ALTO, FECHADO. 

3. AGORA RESPONDA: 

A. QUANTAS ESTROFES HÁ NO POEMA? 



 

________________________________________________________________ 

B. PARA A MENINA SOBRE O BOLO ERA 
(     ) BOM, GOSTOSO.  
(     ) RUIM, REGRADO.  
(     ) PESADO, GROSSO, PASTOSO. 
 
C. A FATIA DO BOLO QUE A MENINA GANHAVA ERA 
(     ) FINA. 
(     ) GROSSA 
(     ) GRANDE  
 

SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS. 

ARMÁRIO-  __________________________________________________ 

BOLO________________________________________________________ 

IRMÃ _______________________________________________ 

CASA________________________________________________________ 

MENINA______________________________________________________ 

 

MATEMÁTICA 

RESOLVA AS OPERAÇÕES. 

 

7 6+                            7 9+                               8 5_                         9 6_ 

3 4                              6 6                                 5 2                           5 8 

 

 

COLOQUE OS NÚMEROS EM ORDEM CRESCENTE (DO MENOR PARA O MAIOR). 

38  -  82  -  10  -  160  -  56  -  65  -  91  -  100  -  245  -  19 

_____________________________________________________________________________ 

DIA 18/06 

 

 
GRIFE NO TEXTO OS DIAS DA SEMANA. 

 



 

REESCREVA-OS NAS LINHAS ABAIXO. 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

ESCREVA DUAS RIMAS QUE ENCONTRAR COMO NO EXEMPLO. 

DOMINGO             CACHIMBO 

__________________________               ___________________________ 

__________________________               ___________________________ 

 

 
HISTÓRIA 

 

 
 

__________________________   _____________________         _____________________ 

 

 



 

 

ESCREVA O NOME DE SUA PROFISSÃO 

 

__________________________________ 

ESCREVA O NOME DE MAIS DUAS PROFISSÕES. 

____________________________________ 

 

____________________________________ 

 
 

ESCREVA POR EXTENSO. 

3 - _______________________________________________________________ 

7 -  _____________________________________________________________ 

9 - ______________________________________________________________ 

25 -______________________________________________________________  

31- _______________________________________________________________ 

OS NUMEROS ACIMA SÃO PARES OU ÍMPARES?____________________________________ 

 

19/06                                          

PORTUGUÊS - LEIA A RECEITA DO BOLO VERDE E RESPONDA AS QUESTÕES. 

INGREDIENTES DA MASSA 

 1 XICARA DE ÓLEO  

4 OVOS 

1 COPO DE IOGURTE 

1 CAIXA DE GELATINA LIMÃO 

1 COLHER DE SOPA DE FERMENTO EM PÓ  

1 PACOTE DE MASSA PRONTA DE BOLO SABOR LIMÃO 

 

INGREDIENTES DA COBERTURA 

1 LATA DE LEITE CONDENSADO 

SUCO DE 1 LIMÃO 

MISTURAR MUITO BEM OS DOIS INGREDIENTES ANTES DE COBRIR O BOLO. 

 

MODO DE FAZER 

BATER TODOS OS INGREDIENTES  E MISTURAR COM A MASSA DE BOLO. 

ASSAR EM FORMA UNTADA. 

DEPOIS DE ASSADO COBRIR COM A COBERTURA DE LIMÃO. 

 



 

ESSE TEXTO É  

 

(      ) UMA POESIA 

(      ) UMA NOTÍCIA 

(      ) UMA RECEITA  

 

EM QUANTAS PARTES ESSE TEXTO SE DIVIDE?______________________________________ 

 

FAÇA UMA LISTA DE COMPRAS. 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

MATEMÁTICA 

RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMA  

 

EU E MEU MARIDO FOMOS A UMA LOJA DE BRINQUEDOS PARA COMPRAR UM PRESENTE PARA 

MEU FILHO. QUANDO CHEGAMOS À LOJA OBSERVEI OS PREÇOS DA TABELA. 

 

 

1).RESOLVEMOS COMPRAR UMA CHUTEIRA PARA O MENOR E UM LAPTOP PARA O MAIS VELHO. 

QUANTO DEU NOSSA COMPRA? 

 

 

 

2). DEMOS 50,00 DE ENTRADA. QUANTO RESTOU PARA  PAGARMOS? 

 

 

CALCULE 

30+7 =                               42-20= 

24+12=                              74-32= 

39+10 =                             58-26= 



 

COLOQUE AS QUANTIDADES CORRESPONDENTES. 

UM __________________________________________ 

CINCO___________________________________ 

 SETE__________________________________________ 

OITO____________________________________________ 

UMA DÚZIA________________________________________  

UMA DEZENA___________________________________________ 

DUAS DUZIAS_____________________________________________ 


