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.eia o artigo abaixo e pinte as palavras terminadas em EZA ou
ESA que nele aparecem:

GENTILEZA GERA GENTILEZA

{Cintia Parcias e Clarisse Meireles)

Retomar a delicadeza relegada ao
esquecimento melhora a qualidade de
vida e as relagoes cotidianas.

Faga um rdpido teste de meméria.
Vocé cumprimentou seu vizinho hoje de
manhd? Desejou bom dia a alguém? Se

respondeu negativamente a alguma das
perguntas acima, saiba que, além de agir
de forma tremendamente mai-educada,
vocé estd fazendo mal & sua prépria sad-

de - e a das pessoas que o cercam.
Segundo o livro A arte da gentileza,

de Pierrd Ferrucui (ed. Alegro), pesqui-
sas cientificas confirmam que pessoas -
gentis sdo mais sauddveis e vivem mais, Qsaj
sdo mais amadas e produtivas, tém mais sucesso nos negdcios e sdo mais felizes. "Ser
gentil nos faz tdo bem quanto ser alvo de uma gentileza” garante o autor. Por outro
lado, a ndo-gentileza gera sentimentos negativos, atrapalha as relagdes e pode até
deixar a pessoa doente, jd que, quando alguém € alvo de grosseria e falta de educagdo,

o sistema nervoso reage liberando hormdnios como a adrenalina, que desequilibram o
organismo. Até a musculatura € afetada e reage a falta de gentileza se contraindo,

deixando o corpo cada vez mais tenso.

"A falta de gentileza, caracterizada por um ambiente de grosseria e violéncia, se
constitui fator estressor que leva o individuo ao desenvolvimento do estresse crénico.
Por consequéncia, a qualidade de vida acaba sendo afetada, incluindo a satide”, confir-
ma a psicéloga Lucia Novaes, professora da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e diretora do Centro Psicoldgico de Controle do Stress.




Vamos transformar os adjetivos abaixo em substantivos?

belo — beleza
esperto —
duro —

triste —
malvado —
frio —

Agora tentaremos descobrir o
feminino das palavras a seguir:

francés — francesa
chinés —

barao -

duque —

principe —

libanés —
tailandés —

inglés —
portugués-

Cena de campo

Um manso burrinho
de pelo marrom
zurrava baixinho
fazendo ron-ron...

Azul borboleta
querendo brincar
nos olhos do amigo
se pds a mirar:

- Dizei-me, espelhinho,
com toda franqueza
quem é neste mundo
que tem mais_beleza?

- Sois vds, minha Alteza,
com toda certeza!

Poema para leitura, apenas.

(Iéda Dias. Cancdes da menina descalca. Belo Horizonte:RHJ, 1993)

Usando de sua esperteza, rapidamente mataremos a charada, ndo é mesmo? Entdo vamos la!

*Os substantivos originados de um adjetivo sdo escritos com terminacdo: ( ) EZA ( ) ESA

Exemplos: Tristeza — esperteza — beleza, etc.

*Os adjetivos femininos que indicam lugar de origem e titulo de nobreza séo escritos

com terminacgédo: ( ) EZA ( ) ESA

Exemplos: Duquesa — chinesa — portuguesa, etc.

Com base no que vocé aprendeu, complete as palavras do

guadro a seguir com esa ou eza.

NOBR
ESPERT
BEL
TIROL
SENEGAL
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SUTIL
buQu
PUR
DELICAD
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FORTAL
FINLAND
GRAND
NATUR
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ESCOC
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA - SEGMENTACAO

Reescreva o texto abaixo, segmentando-o corretamente. Se preferir, separe as palavras no texto
original, passando um trago entre elas, como no exemplo dado no inicio.

Foi a gota d’agua
Era/umal/vez/umalinda,transparenteefofagotinhad’agua.SeunomeeraGotinha.
Gotinhaeravaidosa.

Gostavadeusarumlacodefita,cadadiadeumacor.
Avezes,gotinhadesciadosolhosdamamae.
Outrasvezesdosolhosdopapai.
Quandoobebéchorava,formavaumcolardegotas...
Gotinhaadoravaacordarsobreasfolhasdasplantasounapétaladeumaflor.
Achavaumagostosuracairjuntocommilharesdeoutrasgotaseformaruma
chuvabemfininha.
Gotinhagostavatambémdeescorrerporumcopod’aguabemgeleda.
Certodia,viuumcopocheiodeaguaenaoresistiu.
Deuumpulobemnomeiodeleeadguaescorreupelasbordas...
Gotinhafoiconheceromar.
Eleestavacheio,cheio,emuitocalmo.
Gotinhaficouapensar...
Derepente,Gotinhadeuumgrandesaltoemergulhounomar.
Omarficoumuitofelizeespalhou-seemondasdeespuma.
Opeixinhoperguntou:
-FoiGotinhaquefezasondasdomar?

Lucia Pimentel Goés

Era uma vez
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Questao JJH

Leia o texto abaixo.

pag=comics/tirinhas/tira244>. cesso em: 14 ago. 2010.
Nesse texto, a menina que deu o susto queria
A) brincar com a amiga.
B) chamar a amiga.
C) dar emocao na leitura da amiga.
D) pedir para a amiga colher uma maca.

Questao
Leia o texto abaixo.
O URSO E AS ABELHAS

Um urso topou com uma arvore caida que
servia de depdsito de mel para um enxame de
abelhas.

Comecou a farejar o tronco quando uma
das abelhas do enxame voltou do campo de
trevos. Adivinhando o que ele queria, deu uma
picada daquelas no urso e depois desapareceu
no buraco do tronco.

O urso ficou louco de raiva e se p0s a
arranhar o tronco com as garras na esperanga
de destruir a colmeia. A Unica coisa que
conseguiu foi fazer o enxame inteiro sair atras
dele.

O urso fugiu a toda velocidade e s6 se

salvou porque mergulhou de cabeca num lago.
Fabulas de Esopo. S&do Paulo, Companhia das Letrinhas, 1994. p. 24.
* Adaptado: Reforma Ortogréfica.

Como o urso conseguiu se salvar do enxame
de abelhas?

A) Mergulhou de cabeca num lago.

B) Fugiu do enxame a toda velocidade.
C) Arranhou o tronco da arvore.

D) Topou com um tronco no caminho.

Questao
Leia o texto abaixo.
MAR MORTO

Para quem nao sabe nadar, entrar na agua
do mar ou na piscina é sempre complicado.
Precisa de colo de alguém ou de boia de
plastico.

Mas existe um mar em que nada afunda,
de tanto sal que existe em sua agua. Esse mar
fica entre dois paises do Oriente, Israel e a
Jordania, e se chama Mar Morto. Na verdade,
nao € um mar: € um grande lago, onde desagua
o rio Jorddo. Ele estd 392 metros abaixo do
nivel do mar, e é o ponto mais baixo de toda a
superficie do planeta. De tdo grande, parece
mesmo um mar: tem 85 quildbmetros de
comprimento e 17 quildmetros de largura. E
tanto sal em suas aguas que nao tem peixe,
alga ou camarao que consiga viver ali dentro.

Por isso o nome de Mar Morto.

A lama que existe no fundo faz muito bem
para a pele e tem propriedades medicinais. As
pessoas vao ao Mar Morto também para fazer
tratamento de beleza com lama! Nao é preciso
mergulhar no sal para ir atras dessa pocédo
magica de beleza. Perto dali, existem lojinhas
que vendem sabonete feito com a lama do
fundo do lago. O Mar Morto é realmente um
lugar diferente!

S6 vendo para acreditar.
Disponivel em: <www.recreioonline.com.br> Fragmento. *Adaptado.

No trecho “... que consiga viver_ali dentro.”, a
palavra destacada indica

A) tempo.

B) modo.

C) lugar.

D) intensidade.

Questéo

Leia o texto para responder a questao abaixo:




ASA BRANCA
Quando olhei a terra ardendo
Qual fogueira de Sao Joéo
Eu perguntei a Deus do céu
Por que tamanha judiacéo.
Que brasileiro, que fornalha
Nem um pé de plantacao
Por falta d’agua, perdi meu gado
Morreu de sede meu alazao.

Inté mesmo a asa branca

Bateu asas do sertdo

Entonce eu disse: adeus, Rosinha
Guarda contigo meu coracéao.

Hoje longe, muitas léguas

Numa triste solidao

Espero a chuva cair de novo

Pra mim voltar, ah! Pro meu sertéo.

Quando o verde dos teus olhos
Se espalhar na plantacéo
Eu te asseguro, ndo chore néo, viu

Que eu voltarei, viu, meu coracao.
Luis Gonzaga e Humberto Teixeira. Luiz Gonzaga.
Vinil/CD, BMG. Brasil, 2001

Qual é o tema do texto?
(A) A solidao dos sertanejos
(B) a fauna sertaneja
(C) A seca do sertao.
(D) A vegetacédo do sertao.

Questao
Leia o texto abaixo
A causa da chuva

N&o chovia ha muitos e muitos meses, de
modo que os animais ficaram inquietos. Uns
diziam que ia chover logo, outros diziam que
ainda ia demorar. Mas ndo chegavam a uma
concluséo.

— Chove s6 quando a agua cai do telhado
de meu galinheiro - esclareceu a galinha.

— Ora, que bobagem! - disse o0 sapo de
dentro da lagoa. - Chove quando a agua da
lagoa comeca a borbulhar suas gotinhas.

— Como assim? - disse a lebre. - Esta
visto que s6 chove quando as folhas das
arvores comegam a deixar cair as gotas d'agua
gue tém dentro.

Nesse momento comecgou a chover.

— Viram? - gritou a galinha. — O telhado
de meu galinheiro esta pingando. Isso é chuva!

— Ora, ndo vé que a chuva é a agua da
lagoa borbulhando? - disse o sapo.

— Mas, como assim? - tornou a lebre —
Parecem cegos! Ndo véem que a agua cai das
folhas das arvores?

Milér Fernandes
O trecho do texto que indica um fato é

(A) “...comecgou a chover.”

(B) “... diziam que ia demorar...”
(C) “... que bobagem!”

(D) “... diziam que ia chover...”

Questao [IE
A ideia central do texto € apresentar uma
discusséo sobre

(A) o telhado do galinheiro.

(B) a chuva.

(C) a agua da lagoa.

(D) as folhas das arvores.

Questao
Leia o texto abaixo.
Chegou a festa juninal

(Fragmentos)
Antes da era crista, alguns povos antigos -
persas, egipcios, celtas, sirios, bascos,
sardenhos, bretdes e sumérios - faziam rituais
para invocar a fertilidade de suas plantacdes.
Eles acendiam fogueiras para espantar 0s
maus espiritos e desejavam obter uma boa
safra. Isso acontecia em junho, época em que
se inicia o verdo no hemisfério norte. Esses
festejos se perpetuaram. Mais tarde, passaram
a ser seguidos néo so pelos camponeses, mas
também pelos homens da cidade na Europa.
No entanto, os rituais eram considerados
pagdos pela Igreja Catolica. Como ndo era
possivel dar fim a uma tradicdo tdo antiga, a
Igreja adaptou essa celebragcdo a seu
calendario de festividades no século 4. Estava
iniciada a Festa Joanina, que recebeu este
nome em homenagem a Sao Jodo Batista, um
dos santos mais importantes celebrados em
junho - os outros sdo Santo Anténio (no dia 13)
e Sao Pedro (no dia 29).

(http://www.cienciahoje.uol.com.br)

A igreja adaptou os rituais a seu calendario de
festividades porque
(A) deveria espantar os bons espiritos.
(B) queria perpetuar os festejos na Europa.
(C) desejava manter os rituais no hemisfério
norte.
(D) seria muito dificil romper com as antigas
tradicoes.
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